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Пояснительная записка 

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 Обязательная часть 

 

Рабочая программа педагога – психолога составлена на основе Адаптированной основной 

образовательной программы дошкольного образования муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения детского сада «Чебурашка» г. Волгодонска 

(далее Программа), в соответствии с Федеральными государственными образовательными 

стандартами дошкольного образования (далее ФГОС ДО), Федеральной адаптированной 

образовательной программой дошкольного образования (далее ФАОП ДО), 

особенностями образовательного учреждения, региона и муниципалитета, 

образовательных потребностей воспитанников и запросов родителей (законных 

представителей). Программа позволяет реализовать основополагающие функции 

дошкольного образования: - обучение и воспитание ребёнка дошкольного возраста как 

гражданина Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной 

идентичности на соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; - 

создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно - нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения 

как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; - 

создание единого образовательного пространства воспитания и обучения детей от 1,5 лет 

до поступления в общеобразовательную организацию, обеспечивающего ребёнку и его 

родителям (законным представителям) качественное дошкольное образование. 

Цели и задачи программы 

Цель: обеспечение условий для дошкольного образования, определяемых общими и 

особыми потребностями обучающегося дошкольного возраста с тяжелыми нарушениями 

речи, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья на основе 

духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально - 

культурных традиций. Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству 

между людьми, способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на 

получение доступного и качественного образования, обеспечивает развитие способностей 

каждого ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми 

в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях 

интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития 

человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

Задачи: 

- реализация содержания адаптированной образовательной программы в соответствии с 

ФАОП ДО; 

- коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ОВЗ, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ОВЗ в период 

дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса; 

- создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка с ОВЗ как субъекта отношений с 

педагогическим работником, родителями (законными представителями), другими детьми; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 



самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной 

деятельности; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с ОВЗ; - обеспечение психолого- 

педагогической поддержки родителей (законных представителей) и повышение их 

компетентности в вопросах развития, образования, реабилитации (абилитации), охраны и 

укрепления здоровья, обучающихся с ОВЗ; - обеспечение преемственности целей, задач и 

содержания дошкольного и начального общего образования. 

 

Принципы и подходы к формированию Программы 

В соответствии с ФГОС ДО и ФАОП ДО рабочая программа педагога – психолога 

построена на следующих принципах: 

1. Поддержка разнообразия детства. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии 

человека. 

3. Позитивная социализация ребенка. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия всех участников 

образовательного процесса. 

5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, признание 

ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 

6. Сотрудничество Организации с семьей. 

7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает подбор 

содержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными 

особенностями обучающихся. 

Специфические принципы и подходы к формированию рабочей программы для 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи 

1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровья 

и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование 

обучающихся: организация устанавливает партнерские отношения не только с семьями 

обучающихся, но и с другими организациями и лицами, которые могут способствовать 

удовлетворению особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, оказанию 

психолого-педагогической и (или) медицинской поддержки в случае необходимости 

(Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи). 

2. Индивидуализация образовательных программ дошкольного образования обучающихся 

с ТНР: предполагает такое построение образовательной деятельности, которое открывает 

возможности для индивидуализации образовательного процесса и учитывает его 

интересы, мотивы, способности и психофизические особенности. 

3. Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что содержание 

образования предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом зон 

актуального и ближайшего развития ребенка, что способствует развитию, расширению 

как явных, так и скрытых возможностей ребенка. 

4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей: в 

соответствии со Стандартом Программа предполагает всестороннее социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое 

развитие обучающихся посредством различных видов детской активности. Деление 

Программы на образовательные области не означает, что каждая образовательная область 

осваивается ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по модели 

школьных предметов. Между отдельными разделами Программы существуют 

многообразные взаимосвязи: познавательное развитие обучающихся с ТНР тесно связано 

с речевым и социально-коммуникативным, художественно-эстетическое - с 

познавательным и речевым. Содержание образовательной деятельности в каждой области 



тесно связано с другими областями. Такая организация образовательного процесса 

соответствует особенностям развития обучающихся с ТНР дошкольного возраста; 

5. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и 

достижения целей Программы: Стандарт и Программа задают инвариантные ценности и 

ориентиры, с учетом которых Организация должна разработать свою адаптированную 

образовательную программу. При этом за Организацией остаётся право выбора способов 

их достижения, выбора образовательных программ, учитывающих разнородность состава 

групп обучающихся, их психофизических особенностей, запросов родителей (законных 

представителей). 

Характеристики особенностей развития детей 

В МБДОУ ДС «Чебурашка» г. Волгодонска работают 2 группы компенсирующей 

направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи для детей старшего и 

подготовительного к школе возраста. Списочный состав 22 человека. 

Речевой дефект отрицательно влияет на развитие нервно-психической и 

познавательной деятельности, поэтому у детей с ОНР имеет место задержка темпа 

психического развития, что проявляется в незрелости высших психических функций – 

внимания, восприятия, памяти, мышления, а также нарушений эмоционально-волевой 

сферы. Для детей с ОНР характерен низкий уровень развития основных свойств 

внимания: недостаточная устойчивость, ограниченные возможности его распределения. 

При относительно сохранной смысловой, логической памяти у таких детей заметно 

снижены вербальная память и продуктивность запоминания. Дети часто забывают 

сложные инструкции (трех-четырех ступенчатые), опускают некоторые их элементы, 

меняют последовательность предложенных заданий. Нередки ошибки дублирования при 

описании предметов, картинок. У некоторых детей отмечается низкая активность 

припоминания, которая сочетается с ограниченными возможностями развития 

познавательной деятельности. 

Связь между речевыми нарушениями и другими сторонами психического развития 

обусловливает некоторые специфические особенности мышления. Обладая 

полноценными предпосылками для овладения мыслительными операциями, дети, однако, 

отстают в развитии наглядно-образной сферы мышления, без специально обучения с 

трудом овладевают анализом и синтезом, сравнением. Для многих характерна ригидность 

(затруднение) мышления. Двигательная недостаточность выражается в виде плохой 

координации сложных движений, неуверенности в воспроизведении точных 

дозированных движений, снижении скорости и ловкости их выполнения. Наибольшие 

трудности представляет выполнение движений по словесной и особенно 

многоступенчатой инструкции. Дети отстают в точном воспроизведении двигательного 

задания по пространственно временным параметрам, нарушают последовательность 

элементов действия, опускают его составные части. Типичным является и недостаточный 

самоконтроль при выполнении задания. 

У детей с ОНР наблюдаются особенности в формировании мелкой моторики рук. 

Это проявляется, прежде всего, в недостаточной координации пальцев рук. 

Недостаточный уровень экспрессивной речи у детей с ОНР может служить средством 

общения лишь в особых условиях, требующих постоянной помощи и побуждения в виде 

дополнительных вопросов, подсказок и пр. Вне специального внимания к их речи эти дети 

малоактивны, в редких случаях являются инициаторами общения, недостаточно общаются 

со сверстниками, редко обращаются с вопросами к взрослым, не сопровождают рассказом 

игровые ситуации. Это обусловливает сниженную коммуникативную направленность их 

речи. Несовершенство коммуникативных умений, речевая неактивность препятствуют 

полноценному когнитивному развитию детей, поскольку не обеспечивают в должной мере 

процесс свободного общения со взрослыми и сверстниками. Поэтому исходным 

положением для системы работы по развитию речи должен быть принцип 

коммуникативной направленности речи. Соблюдение его предполагает формирование 



общения в процессе активной речевой деятельности, создание у детей с ОНР 

мотивированной потребности в речи путем стимуляции их речевой активности и 

моделирования ситуаций, способствующих порождению самостоятельных и 

инициативных высказываний. Очень часто общее недоразвитие речи сопровождается 

медицинскими диагнозами органических речевых нарушений: моторная алалия (выходом 

из моторной алалии) и дизартрия. 

Общая характеристика детей с моторной алалией (по Р.Е.Левиной) 

Алалия является одним из наиболее тяжёлых дефектов речи, при котором ребёнок 

практически лишён   языковых средств общения: речь его самостоятельно и без 

логопедической помощи не формируется. Алалия – отсутствие речи или системное 

недоразвитие речи вследствие органического поражения речевых зон коры головного 

мозга во внутриутробном или раннем периоде развития ребёнка (до формирования речи). 

Причины, вызывающие нарушения формирования речи, связаны с органическими 

поражениями ЦНС. 

Речь у детей с моторной алалией при кратковременном общении большей частью 

не понятна, аморфные образования типа «тябах», «дека мо» (чашка упала, девочка моет) 

могут быть понятны только в непосредственной ситуации при подкреплении речи 

соответствующими жестами и мимикой. Понимание обращённой речи к ребёнку 

относительно сохранно, он адекватно реагирует на словесное обращение взрослых, 

выполняет простые инструкции и просьбы. 

Таким образом, состояние речи у детей алаликов характеризуется большим 

разнообразием и зависит от тяжести неврологического нарушения, условий воспитания и 

речевой среды, времени и длительности логопедического воздействия, а также во многом 

зависит от компенсаторных возможностей ребёнка: психической активности, состояния 

интеллекта и эмоционально-волевой сферы. 

Во время работы с ребёнком с моторной алалией специалисты и педагоги должны 

учитывать отставание ребёнка и принимать во внимание его индивидуальные 

особенности, подбирать для него доступные виды заданий. Общая характеристика детей с 

дизартрией (по Е.Ф.Архиповой) 

Дизартрия — это нарушение звукопроизношения, голосообразования и просодики, 

обусловленное недостаточностью иннервации мышц речевого аппарата: дыхательного, 

голосового, артикуляционного. При дизартрии нарушается двигательный механизм речи 

за счет органического поражения центральной нервной системы. Структуру дефекта при 

дизартрии составляет нарушение всей произносительной стороны речи и внеречевых 

процессов: общей и мелкой моторики, пространственных представлений и др. 

У детей со стертой дизартрией отмечаются нарушения иннервации мимической 

мускулатуры, быстрое утомление, повышение саливации, наличие гиперкинезов мышц 

лица и язычной мускулатуры. В некоторых случаях выявляется отклонение языка 

(девиация). Фонетические и просодические нарушения при стертой дизартрии 

обусловлены паретичностью или спастичностью отдельных групп мышц 

артикуляционного, голосового и дыхательного отдела речевого аппарата. Так, у детей со 

стертой дизартрией кроме нарушения звукопроизношения отмечаются нарушение голоса 

и его модуляций, слабость речевого дыхания, выраженные просодические нарушения. 

Вместе с тем в разной степени нарушаются общая моторика и тонкие 

дифференцированные движения рук. Выявленные моторная неловкость, недостаточная 

координированность движений служат причиной отставания формирования навыков 

самообслуживания, а несформированность тонких дифференцированных движений 

пальцев рук является причиной трудностей при формировании графомоторных навыков. 

Особенности развития детей с ОНР 

Социально-коммуникативное развитие: Особенности развития речи детей- 

логопатов характеризуются несформированностью коммуникативной функции речи – 

дети не умеют общаться друг с другом и со сверстниками. К особенностям эмоционально 



личностной сферы детей логопатов можно отнести повышенную тревожность, 

невозможность в полной мере управлять своими чувствами, социально приемлемо 

реагировать на непредвиденную или травмирующую ситуацию, положительно и 

обоснованно оценивать себя и других, что может приводить к импульсивности поведения, 

осложнениям в общении со сверстниками и взрослыми. Логопедические проявления 

могут становиться причиной страхов, негативизма, излишней агрессивности либо 

ранимости, обидчивости. У большинства детей снижена познавательная активность. 

Познавательное развитие: Дети с речевыми нарушениями обычно имеют 

функциональные или органические отклонения в состоянии центральной нервной 

системы. Наличие органического поражения мозга обусловливает то, что эти дети плохо 

переносят жару, духоту, езду в транспорте, долгое качание на качелях, нередко они 

жалуются на головные боли, тошноту и головокружения. 

У многих из них выявляются различные двигательные нарушения: нарушения равновесия, 

координации движений, недифференцированность движений пальцев рук и 

артикуляционных движений. Такие дети быстро истощаются и пресыщаются любым 

видом деятельности (т. е. быстро устают). 

Они характеризуются раздражительностью, повышенной возбудимостью, 

двигательной расторможенностью, не могут спокойно сидеть, теребят что-то в руках, 

болтают ногами и т. п. Они эмоционально неустойчивы, настроение быстро меняется. 

Нередко возникают расстройства настроения с проявлением агрессии, навязчивости, 

беспокойства. Значительно реже у них наблюдаются заторможенность и вялость. 

Эти дети довольно быстро утомляются, причем это утомление накапливается в течение 

дня к вечеру, а также к концу недели. Утомление сказывается на общем поведении 

ребенка, на его самочувствии. Это может проявляться в усилении головных болей, 

расстройстве сна, вялости либо, напротив, повышенной двигательной активности. Таким 

детям трудно сохранять усидчивость, работоспособность и произвольное внимание на 

протяжении непрерывной образовательной деятельности. 

Их двигательная расторможенность может выражаться в том, что они проявляют 

двигательное беспокойство, сидя на уроке, встают, ходят по классу, выбегают в коридор 

во время урока. На перемене дети излишне возбудимы, не реагируют на замечания, а 

после перемены с трудом сосредотачиваются на уроке. 

Как правило, у таких детей отмечаются неустойчивость внимания и памяти, 

особенно речевой, низкий уровень понимания словесных инструкций, недостаточность 

регулирующей функции речи, низкий уровень контроля засобственной деятельностью, 

нарушение познавательной деятельности, низкая умственная работоспособность. 

Психическое состояние этих детей неустойчиво, в связи с чем их работоспособность 

резко меняется. 

В период психосоматического благополучия такие дети могут достигать довольно 

высоких результатов в учебе. Дети с функциональными отклонениями в состоянии ЦНС 

эмоционально реактивны, легко дают невротические реакции и даже расстройства в ответ 

на замечание, плохую отметку, неуважительное отношение со стороны учителя и детей. 

Их поведение может характеризоваться негативизмом, повышенной возбудимостью, 

агрессией или, напротив, повышенной застенчивостью, нерешительностью, пугливостью. 

Все это в целом свидетельствует об особом состоянии центральной нервной системы 

детей, страдающих речевыми расстройствами. 

Речевое развитие: Общее недоразвитие речи у детей с нормальным слухом и 

сохранным интеллектом представляет собой специфическое проявление речевой 

анатомии, при которой нарушено или отстает от нормы формирование основных 

компонентов речевой системы: лексики, грамматики, фонетики. Типичными являются так 

же являются отклонения в смысловой и произносительной сторонах речи. Речь некоторых 

детей характеризуется зачатками общеупотребительной речи. Дети используют в общении 

простые или искаженные фразы, владеют обиходным словарным запасом. Наиболее 



характерные лексические трудности касаются знания и называния частей предметов и 

объектов, глаголов, выражающих уточненность действий, приставочных глаголов, 

антонимов, относительных прилагательных. В грамматическом строе распространены 

ошибки: в употреблении предлогов, согласовании различных частей речи, построения 

предложений. Дети неверно произносят по десять – двадцать звуков, не различают на слух 

и в произношении близкие по звучанию мягкие – твердые, звонкие – глухие и т.п.; 

искажают слоговую структуру и звуконаполняемость слов. 

Смысловые высказывания детей отличаются отсутствием четкости, 

последовательности изложения, отрывочностью. Труднее всего даются таким детям 

самостоятельное рассказывание по памяти. Но и в воспроизведении текстов по образцу 

заметно отставание от нормально говорящих сверстников. Отсутствие у детей чувства 

рифмы и ритма мешает заучиванию ими стихов. Дети с общим недоразвитием речи имеют 

ограниченный пассивный и активный словарь. У детей с нормальным речевым развитием 

в данном возрасте процветает словотворчество, которого почти нет у детей с речевой 

патологией. У детей с нарушением речевого развития наблюдается отставание в развитии 

мыслительных операций, затруднено образование понятий и обобщений, страдает 

грамматическая сторона речи, использование активного словаря сводится к нуждам 

ситуативной речи. Спонтанное формирование связной речи затруднено и происходит в 

более поздние сроки, чем у детей с нормальным речевым развитием. Можно говорить, что 

у этих детей не формируется в полной мере объективная и субъективная готовность к 

школе. 

Центральной особенностью дошкольного возраста является возникновение 

регулирующей, планирующей функции речи. У логопатов формирование этой функции 

речи вне условий коррекции затруднено. Речь является и средством регуляции высших 

психических функций. Дети с недоразвитием речи обладают недифференцированным 

восприятием, неустойчивым вниманием. У них наблюдается недостаточное развитие 

некоторых видов и процессов памяти. При недоразвитии регулирующей функции речи 

действия ребенка отличаются импульсивностью, инструкции взрослого мало организуют 

его деятельность, ребенок затрудняется в выполнении тех или иных интеллектуальных 

операций, не замечает своих ошибок, «теряет» конечную задачу, легко отвлекается, не 

может затормозить побочные ассоциации. 

Речевая недостаточность при общем недоразвитии речи у дошкольников может 

варьироваться от полного отсутствия речи до развернутой речи с выраженными 

проявлениями лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития. 

Художественно –эстетическое развитие: У значительного большинства детей с ОНР 

пальцы малоподвижны, движения их отличаются неточностью или несогласованностью. 

Дети с трудом берут правильно кисточку и карандаш. Это затрудняет развитие 

продуктивных видов деятельности. Сенсорная система имеет пробелы в освоении цветов, 

форм, соотнесении размеров. 

Сложности возникают в построении перспективы рисунка, подборе необходимых 

изобразительных средств. Фонетико-фонематическое недоразвитие речи проявляется в 

невозможности дифференцировать музыкальные звуки, выполнять музыкально- 

ритмические движения. Физическое развитие: Дети с диагнозом ОНР имеют особенности 

развития, не позволяющие свободно выполнять задания по словесной инструкции, 

связанных с ориентировкой в пространстве, у большинства детей отмечается 

недостаточная координация движений и фиксации позы. Зачастую дети нарушают 

последовательность выполнения элементов действий, опускают их составные части. 

Трудности вызывают выполнение упражнений с мячом, прыжки, упражнения с 

вращающейся веревкой, ритмические движения, что также обусловлено недоразвитием 

общей моторики у логопатов. Трудности в обучении и воспитании, проявляющиеся у 

таких детей, часто усугубляются сопутствующими невротическими проявлениями. 



У большинства детей отмечается осложненный вариант ОНР, при котором 

особенности психоречевой сферы обуславливаются задержкой созревание ЦНС или 

негрубым повреждением отдельных мозговых структур. Среди неврологических 

синдромов у детей с ОНР наиболее часто выделяют следующие: гипертензионно- 

гидроцефальный синдром, церебрастенический синдром и синдром двигательных 

расстройств. Клинические проявления данных расстройств существенно затрудняют 

обучение и воспитание ребенка. 

При осложненном характере ОНР, помимо рассеянной очаговой микросимптоматики, 

проявляющейся в нарушении тонуса, функции равновесия, координации движений, 

общего и орального праксиса, у детей выявляется ряд особенностей в психической и 

личностной сфере. 

 

Планируемые результаты реализации Программы Целевые ориентиры освоения 

Программы детьми старшего дошкольного возраста с ТНР: 

- Ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, 

проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, 

показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет 

представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

- ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, демонстрирует 

выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, выполняет упражнения 

в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при составлении несложных 

комбинаций из знакомых упражнений; ребёнок проявляет доступный возрасту 

самоконтроль, способен привлечь внимание других детей и организовать знакомую 

подвижную игру; ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы 

патриотизма в процессе ознакомления с видами спорта и достижениями российских 

спортсменов; ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); 

- мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья 

окружающих; ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно 

вступает в общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по 

отношению к незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками 

ориентируется на общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет в 

поведении уважение и привязанность к родителям (законным представителям), 

демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

- ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, 

учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке поступков 

опирается на нравственные представления; ребёнок проявляет активность в стремлении к 

познанию разных видов труда и профессий, бережно относится к предметному миру как 

результату труда взрослых, стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен; 

- инициативен в самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах 

повседневного и ручного труда; 

- ребёнок владеет Представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 

безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и 

безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, 

безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами 

безопасного поведения на улице; 

- ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и 

учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает 

вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу 

или образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным действиям; 

ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, 

сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, 



демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется инициативен в 

самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах повседневного и ручного 

труда; 

-ребёнок владеет Представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 

безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и 

безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, 

безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами 

безопасного поведения на улице; 

- ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и 

учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает 

вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу 

или образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным действиям; 

- ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, 

сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, 

демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими 

словами и понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет 

избирательное отношение к произведениям определенной тематики и жанра; ребёнок 

испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками личного 

опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет представления о 

социальном, предметном и природном мире; 

-ребёнок устанавливает закономерности причинно-следственного характера, приводит 

логические высказывания; проявляет любознательность; ребёнок использует 

математические знания, способы и средства для познания окружающего мира; способен к 

произвольным умственным действиям; логическим операциям анализа, сравнения, 

обобщения, систематизации, классификации и другим, оперируя предметами разными по 

величине, форме, количеству; 

- владеет счетом, ориентировкой в пространстве и времени; ребёнок знает о цифровых 

средствах познания окружающей действительности, использует некоторые из них, 

придерживаясь правил безопасного обращения с ними; ребёнок проявляет 

познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, знает некоторые 

сведения о его достопримечательностях, событиях городской и сельской жизни; знает 

название своей страны, её государственные символы; 

- ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 

классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об особенностях и 

потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, 

соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно 

относится к ним; - ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается 

музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, 

формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и 

художественно-творческие способности; ребёнок принимает активное участие в 

праздничных программах и их подготовке; 

-взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; ребёнок 

самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, создает 

образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники и средства 

выразительности, использует разнообразные материалы; 

- ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровойдеятельности, 

умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе разных 

событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 

ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном 

соответствии с игровой задачей и правилами, инициативен в самообслуживании, 

участвует со сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда; 



- ребёнок владеет Представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 

безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и 

безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, 

безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами 

безопасного поведения на улице; 

- ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и 

учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает 

вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу 

или образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным действиям; 

- ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумываниязагадок, 

сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, 

демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими 

словами и понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет 

избирательное отношение к произведениям определенной тематики и жанра; ребёнок 

испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками личного 

опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет представления о 

социальном, предметном и природном мире; 

- ребёнок устанавливает закономерности причинно-следственного характера, приводит 

логические высказывания; проявляет любознательность; ребёнок использует 

математические знания, способы и средства для познания окружающего мира; способен к 

произвольным умственным действиям; 

- логическим операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации 

и другим, оперируя предметами разными по величине, форме, количеству; 

- владеет счетом, ориентировкой в пространстве и времени; ребёнок знает о цифровых 

средствах познания окружающей действительности, использует некоторые из них, 

придерживаясь правил безопасного обращения с ними; ребёнок проявляет 

познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, знает некоторые 

сведения о его достопримечательностях, событиях городской и сельской жизни; знает 

название своей страны, её государственные символы; 

-ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 

классифицировать объекты по разным признакам; 

- имеет представление об особенностях и потребностях живого организма, изменениях в 

жизни природы в разные сезоны года, соблюдает правила поведения в природе, ухаживает 

за растениями и животными, бережно относится к ним; ребёнок проявляет интерес и (или) 

с желанием занимается музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельностью; 

-различает виды, жанры, формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве; 

проявляет музыкальные и художественно-творческие способности; ребёнок принимает 

активное участие в праздничных программах и их подготовке; 

- взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; ребёнок 

самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, создает 

образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники и средства 

выразительности, использует разнообразные материалы; ребёнок согласовывает свои 

интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, умеет предложить и объяснить 

замысел игры, комбинировать сюжеты на основе разных событий, создавать игровые 

образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 

- ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном 

соответствии с игровой задачей и правилами. 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

1) обладает сформированной мотивацией к школьному обучению; 
2) усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях окружающего 

мира; 3) употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, многозначные; 



4) умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением; 

5) правильно употребляет основные грамматические формы слова; 

6) составляет различные виды описательных рассказов (описание, повествование, с 

элементами рассуждения) с соблюдением цельности и связности высказывания, 

составляет творческие рассказы; 

7) владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять сложные 

формы фонематического анализа (с постепенным переводом речевых умений во 

внутренний план), осуществляет операции фонематического синтеза; 

8) осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов 

(двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с открытыми слогами, 

односложных); 

9) правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом); 

10) владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах деятельности: в игре, общении, конструировании; 

11) выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно и 

устойчиво взаимодействует с детьми; 

12) участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 

13) передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание к 

собеседнику; 

14) регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами, 

проявляет кооперативные умения в процессе игры, соблюдая отношения партнерства, 

взаимопомощи, взаимной поддержки; 

15) отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и педагогическим 

работником, стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от 

педагогического работника; 

16) использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, знакомства с 

художественной литературой, картинным материалом, народным творчеством, 

историческими сведениями, мультфильмами; 

17) использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной регуляции: 

словесного отчета, словесного сопровождения и словесного планирования деятельности; 

18) устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и 

практического экспериментирования; 

19) определяет пространственное расположение предметов относительно себя, 

геометрические фигуры; 

20) владеет элементарными математическими представлениями: количество в пределах 

десяти, знает цифры 0, 1 - 9, соотносит их с количеством предметов, решает простые 

арифметические задачи устно, используя при необходимости в качестве счетного 

материала символические изображения; 

21) определяет времена года, части суток; 

22) самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, экспериментирует); 

23) пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по иллюстративному 

материалу (картинкам, картинам, фотографиям), содержание которых отражает 

эмоциональный, игровой, трудовой, познавательный опыт обучающихся; 

24) составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных картинок, 

используя графические схемы, наглядные опоры; 

25) составляет с помощью педагогического работника небольшие сообщения, рассказы из 

личного опыта; 

26) владеет предпосылками овладения грамотой; 

27) стремится к использованию различных средств и материалов в процессе 

изобразительной деятельности; 



28) имеет элементарные представления о видах искусства, понимает доступные 

произведения искусства (картины, иллюстрации к сказкам и рассказам, народная 

игрушка), воспринимает музыку, художественную литературу, фольклор; 

29) проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной музыки, к 

музыкальным инструментам; 

30) сопереживает персонажам художественных произведений; 

31) выполняет основные виды движений и упражнения по словесной инструкции 

педагогических работников: согласованные движения, а также разноименные и 

разнонаправленные движения; 

32) осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование действий в ходе 

спортивных упражнений; 

33) знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами спорта; 

34) владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек) 

 

Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по Программе 

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой  педагогом - 

психологом   по   программе, представляет   собой важную   составную часть данной 

образовательной деятельности, направленную  на ее усовершенствование. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Федерального 

закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации", а 

также Стандарта, в котором определены государственные гарантии качества образования. 

1. Оценивание качества, то есть оценивание соответствия образовательной деятельности, 

реализуемой Организацией, заданным требованиям Стандарта и Программы в 

дошкольном образовании обучающихся с ОВЗ, направлено в первую очередь на 

оценивание созданных Организацией условий в процессе образовательной деятельности. 

2. Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности 

Организации на основе достижения детьми с ОВЗ планируемых результатов освоения 

Программы. Целевые ориентиры, представленные в Программе: - не подлежат 

непосредственной оценке; - не являются непосредственным основанием оценки как 

итогового, так и промежуточного уровня развития обучающихся с ОВЗ; - не являются 

основанием для их формального сравнения с реальными достижениями обучающихся с 

ОВЗ; - не являются основой объективной оценки соответствия, установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки обучающихся; - не являются 

непосредственным основанием при оценке качества образования. Степень реального 

развития обозначенных целевых ориентиров и способности ребенка их проявлять к 

моменту перехода на следующий уровень образования могут существенно варьировать у 

разных обучающихся в силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей 

развития конкретного ребенка. 

3. Программа строится на основе общих закономерностей развития личности 

обучающихся дошкольного возраста, с ОВЗ с учетом сенситивных периодов в развитии. 

Обучающиеся с различными недостатками в физическом и (или) психическом развитии 

могут иметь качественно неоднородные уровни двигательного, речевого, познавательного 

и социального развития личности, поэтому целевые ориентиры Программы Организации 

должны учитывать не только возраст ребенка, но и уровень развития его личности, 

степень выраженности различных нарушений, а также индивидуально-типологические 

особенности развития ребенка. 

4. Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития обучающихся, 

динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и 

включающая: 

1) педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 



2) детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной 

деятельности; 3) карты развития ребенка с ОВЗ; 

4) различные шкалы индивидуального развития ребенка с ОВЗ. 

5. Программа предоставляет Организации право самостоятельного выбора инструментов 

педагогической и психологической диагностики развития обучающихся, в том числе, его 

динамики. 

6. В соответствии со Стандартом дошкольного образования и принципами Программы 

оценка качества образовательной деятельности по Программе: 

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка раннего и 

дошкольного возраста с ОВЗ; 

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ОВЗ в условиях современного 

общества; 3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативных 

организационных форм дошкольного образования для обучающихся с ОВЗ; 

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, образовательной 

организации и для педагогических работников Организации в соответствии: - 

разнообразия вариантов развития обучающихся с ОВЗ в дошкольном детстве; - 

разнообразия вариантов образовательной и коррекционно-реабилитационной среды; - 

разнообразия местных условий в разных регионах и муниципальных образованиях 

Российской Федерации; 

5) представляет собой основу для развивающего управления программами дошкольного 

образования для обучающихся с ОВЗ на уровне Организации, учредителя, региона, 

страны, обеспечивая тем самым качество основных образовательных программ 

дошкольного образования в разных условиях их реализации в масштабах всей страны. 

7. Система оценки качества реализации Программы дошкольного образования 

обучающихся с ОВЗ на уровне Организации должна обеспечивать участие всех 

участников образовательных отношений и в то же время выполнять свою основную 

задачу - обеспечивать развитие системы дошкольного образования в соответствии с 

принципами и требованиями Стандарта. 

8. Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 

- диагностика развития ребенка раннего и дошкольного возраста с ОВЗ, используемая как 

профессиональный инструмент педагогического работника с целью получения обратной 

связи от собственных педагогических действий и планирования дальнейшей 

индивидуальной работы с детьми с ОВЗ по Программе; 

- внутренняя оценка, самооценка Организации; - внешняя оценка Организации, в том 

числе независимая профессиональная и общественная оценка. 

9. На уровне образовательной организации система оценки качества реализации 

Программы решает задачи: - повышения качества реализации программы дошкольного 

образования; 

- реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирам 

основной образовательной программы дошкольной организации; 

- обеспечения объективной экспертизы деятельности Организации в процессе оценки 

качества адаптированной программы дошкольного образования обучающихся с ОВЗ; 

- задания ориентиров педагогическим работникам в их профессиональной деятельности и 

перспектив развития самой Организации; 

- создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим 

образованием обучающихся с ОВЗ. 

10. Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в 

Организации является оценка качества психолого-педагогических условий реализации, 

адаптированной основной образовательной программы, и именно психолого - 

педагогические условия являются основным предметом оценки в предлагаемой системе 

оценки качества образования на уровне Организации, что позволяет выстроить систему 

оценки и повышения качества вариативного, развивающего дошкольного образования в 



соответствии со Стандартом посредством экспертизы условий реализации Программы. 

Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в котором 

непосредственно участвует ребенок с ОВЗ, его семья и педагогический коллектив 

Организации. 

11. Система оценки качества дошкольного образования: 

- должна быть сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий 

реализации Программы в Организации в пяти образовательных областях, определенных 

Стандартом; 

- учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным 

образованием со стороны семьи ребенка; 

- исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте оценки 

работы Организации; 

-исключает унификацию и поддерживает вариативность форм и методов дошкольного 

образования; 

- способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка с ОВЗ, семьи, 

педагогических работников, общества и государства; 

- включает как оценку педагогическими работниками Организации собственной работы, 

так и независимую профессиональную и общественную оценку условий образовательной 

деятельности в дошкольной образовательной организации; 

- использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы в 

Организации, как для самоанализа, так и для внешнего оценивания 

 

Планируемые результаты 

 

- Ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, 

проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, 

показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет 

представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

- ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, демонстрирует 

выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, выполняет упражнения 

в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при составлении несложных 

комбинаций из знакомых упражнений; 

- ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание 

других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

-ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе 

ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; ребёнок владеет 

основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя гимнастика, 

соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); 

- мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья 

окружающих; 

- ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в 

общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к 

незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на 

общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение и 

привязанность к родителям (законным представителям), демонстрирует уважение к 

педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

- ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, 

учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке поступков 

опирается на нравственные представления; ребёнок проявляет активность в стремлении к 

познанию разных видов труда и профессий, бережно относится к предметному миру как 

результату труда взрослых, стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен; 



- инициативен в самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах 

повседневного и ручного труда; 

-ребёнок владеет Представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 

безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и 

безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, 

безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами 

безопасного поведения на улице; 

-ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и 

учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает 

вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу 

или образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным действиям; 

-ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, 

сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, 

демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется инициативен в 

самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах повседневного и ручного 

труда; 

-ребёнок владеет Представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 

безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и 

безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, 

безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами 

безопасного поведения на улице; 

-ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и 

учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает 

вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу 

или образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным действиям; ребёнок 

проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, сказок, 

рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, демонстрирует 

богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями, 

самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное отношение к 

произведениям определенной тематики и жанра; 

- ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками 

личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет представления о 

социальном, предметном и природном мире; 

-ребёнок устанавливает закономерности причинно-следственного характера, приводит 

логические высказывания; проявляет любознательность; ребёнок использует 

математические знания, способы и средства для познания окружающего мира; способен к 

произвольным умственным действиям; логическим операциям анализа, сравнения, 

обобщения, систематизации, классификации и другим, оперируя предметами разными по 

величине, форме, количеству; 

-владеет счетом, ориентировкой в пространстве и времени; ребёнок знает о цифровых 

средствах познания окружающей действительности, использует некоторые из них, 

придерживаясь правил безопасного обращения с ними; ребёнок проявляет 

познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, знает некоторые 

сведения о его достопримечательностях, событиях городской и сельской жизни; знает 

название своей страны, её государственные символы; 

-ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 

классифицировать объекты по разным признакам; 

-имеет представление об особенностях и потребностях живого организма, изменениях в 

жизни природы в разные сезоны года, соблюдает правила поведения в природе, ухаживает 

за растениями и животными, бережно относится к ним; ребёнок проявляет интерес и (или) 

с желанием занимается музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельностью; 

различает виды, жанры, формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве; 



-проявляет музыкальные и художественно-творческие способности; ребёнок принимает 

активное участие в праздничных программах и их подготовке; 

-взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; ребёнок 

самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, создает 

образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники и средства 

выразительности, использует разнообразные материалы; 

-ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, 

умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе разных 

событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 

-ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном 

соответствии с игровой задачей и правилами, инициативен в самообслуживании, 

участвует со сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда; 

-ребёнок владеет Представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 

безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и 

безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, 

безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами 

безопасного поведения на улице; 

-ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и 

учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает 

вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу 

или образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным действиям; 

- ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, 

сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, 

демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими 

словами и понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет 

избирательное отношение к произведениям определенной тематики и жанра; 

-ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками 

личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет представления о 

социальном, предметном и природном мире; ребёнок устанавливает закономерности 

причинно-следственного характера, приводит логические высказывания; проявляет 

любознательность; 

- ребёнок использует математические знания, способы и средства для познания 

окружающего мира; ---способен к произвольным умственным действиям; 

- логическим операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации 

и другим, оперируя предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, 

ориентировкой в пространстве и времени; 

-ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, 

использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 

ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, знает 

некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и сельской 

жизни; знает название своей страны, её государственные символы; 

- ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 

классифицировать объекты по разным признакам; 

-имеет представление об особенностях и потребностях живого организма, изменениях в 

жизни природы в разные сезоны года, соблюдает правила поведения в природе, ухаживает 

за растениями и животными, бережно относится к ним; ребёнок проявляет интерес и (или) 

с желанием занимается музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельностью; 

- различает виды, жанры, формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве; 

проявляет музыкальные и художественно-творческие способности; ребёнок принимает 

активное участие в праздничных программах и их подготовке; 



- взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; ребёнок 

самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, создает 

образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники и средства 

выразительности, использует разнообразные материалы; 

-ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, 

умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе разных 

событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 

ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном 

соответствии с игровой задачей и правилами. 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

1) обладает сформированной мотивацией к школьному обучению; 

2) усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях окружающего 

мира; 

3) употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, многозначные; 

4) умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением; 

5) правильно употребляет основные грамматические формы слова; 

6) составляет различные виды описательных рассказов (описание, повествование, с 

элементами рассуждения) с соблюдением цельности и связности высказывания, 

составляет творческие рассказы; 7) владеет простыми формами фонематического анализа, 

способен осуществлять сложные формы фонематического анализа (с постепенным 

переводом речевых умений во внутренний план), осуществляет операции 

фонематического синтеза; 

8) осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов 

(двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с открытыми слогами, 

односложных); 

9) правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом); 

10) владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах деятельности: в игре, общении, конструировании; 

11) выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно и 

устойчиво взаимодействует с детьми; 

12) участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 

13) передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание к 

собеседнику; 

14) регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами, 

проявляет кооперативные умения в процессе игры, соблюдая отношения партнерства, 

взаимопомощи, взаимной поддержки; 

15) отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и педагогическим 

работником, стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от 

педагогического работника; 

16) использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, знакомства с 

художественной литературой, картинным материалом, народным творчеством, 

историческими сведениями, мультфильмами; 

17) использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной регуляции: 

словесного отчета, словесного сопровождения и словесного планирования деятельности; 

18) устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и 

практического экспериментирования; 

19) определяет пространственное расположение предметов относительно себя, 

геометрические фигуры; 

20) владеет элементарными математическими представлениями: количество в пределах 

десяти, знает цифры 0, 1 - 9, соотносит их с количеством предметов, решает простые 



арифметические задачи устно, используя при необходимости в качестве счетного 

материала символические изображения; 

21) определяет времена года, части суток; 

22) самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, экспериментирует); 

23) пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по иллюстративному 

материалу (картинкам, картинам, фотографиям), содержание которых отражает 

эмоциональный, игровой, трудовой, познавательный опыт обучающихся; 

24) составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных картинок, 

используя графические схемы, наглядные опоры; 

25) составляет с помощью педагогического работника небольшие сообщения, рассказы из 

личного опыта; 

26) владеет предпосылками овладения грамотой; 

27) стремится к использованию различных средств и материалов в процессе 

изобразительной деятельности; 

28) имеет элементарные представления о видах искусства, понимает доступные 

произведения искусства (картины, иллюстрации к сказкам и рассказам, народная 

игрушка), воспринимает музыку, художественную литературу, фольклор; 

29) проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной музыки, к 

музыкальным инструментам; 

30) сопереживает персонажам художественных произведений; 

31) выполняет основные виды движений и упражнения по словесной инструкции 

педагогических работников: согласованные движения, а также разноименные и 

разнонаправленные движения; 

32) осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование действий в ходе 

спортивных упражнений; 

33) знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами спорта; 34) 

владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек) 

 

 Психологическая диагностика 

 

Психологическое индивидуальное обследование детей с тяжелыми нарушениями речи в 

МБДОУ ДС «Чебурашка» проводится по согласию родителей или лиц их замещающих, 

заинтересованных в понимании индивидуальных особенностей ребенка и получении 

советов по работе с ним. Изучение и выявление особенностей познавательной 

деятельности, установления характера нарушений, потенциальных возможностей ребенка 

с тяжелыми нарушениями речи дает возможность прогнозировать его развитие (создание 

индивидуального образовательного маршрута). Психодиагностика направлена на 

выявление особенностей и уровня психического развития детей с тяжелыми нарушениями 

речи, особенностей интеллектуальной, эмоциональной сферы. Психологическая 

диагностика для детей с тяжелыми нарушениями речи проводится соследующей 

периодичностью: в группах старшего и подготовительного возраста диагностическое 

обследование проводится не менее 3 раз в год-сентябрь/октябрь(входная), февраль 

(срезовая) и апрель/май(итоговая). В сентябре/октябре проводится диагностическое 

обследование детей по познавательной сфере развития, в октябре проводится 

диагностическое обследование эмоционально-волевой сферы развития, в феврале 

диагностика мотивационной готовности к школе детей 6-7 лет и срезовая диагностика 

проводится детьми с кем осуществляется коррекционно-развивающая работа и в 

апреле/мае проводится итоговая диагностика по познавательной сфере и готовности к 

школе. Диагностика проводится индивидуально и в групповом режиме. Итоги 

диагностики отражаются в групповом заключении, на основании которого формируются 

подгруппы детей и для них разрабатываются индивидуальные коррекционно-

развивающие программы. Посредством диагностики выявляются проблемные зоны в 

развитии детей с тяжелыми нарушениями речи, определяются направления  

коррекционно-развивающей работы, а также разрабатываются индивидуальные 



рекомендации для родителей и педагогов. Психологическая диагностика проводится 

так же и по индивидуальным запросам родителей и педагогов. Данный вид деятельности 

включает наблюдение, групповой скрининг и индивидуальную углубленную диагностику. 

Для проведения индивидуальной психологической диагностики на разных этапах 

освоения программы в кабинете педагога- психолога имеется и используются следующие 

диагностические пособия: 

 

1. ДИАГНОСТИКА ПОЗНАВАТЕЛЬНОЙ СФЕРЫ ДЕТЕЙ 1,5 – 7 ЛЕТ 

 

№ Наименование 

пособия 
Автор пособия 

Диагности

руемый 

показатель 

Методика 

обс8ледования 

1. Чередникова Т.В. 

Тесты для подготовки 

и отбора детей в 

школы. – С.- П.: 

Стройлеспечать», 

1996; Немов Р.С. 

Психодиагностика.-
М.:Владос,1998 г 

Н.Бернштейн. 

Т.В.Чередникова 

 

Зрительная 

память 

Тест 

«Узнавание 

фигур» 

6 – 7 лет 

5 - 6 лет 

2. Немов Р.С. 

Психодиагностика. – 

М.: Владос, 1998 г 

А. Р. Лурия 

 Р.С. Немов. 

Слуховая 

память 

Тест «10 слов» 

6 – 7 лет 

5 - 6 лет 

3. Леонтьева Л.Н., 

Учебно -  методически 

е материалы для 

психологов системы 

образования, 

составитель Баранова 

М.Л., Ростов – на – 

Дону, 

РОИНК и ПРО, 

1996). 

А.Н. Леонтьев, 

М.К. Баранова. 

Опосредо

ванное 

запомина

ние 

Тест 

«Опосредованная 

память» 

6 – 7 лет 

4. Тесты для подготовки 

и отбора детей в школу. 

С.П., 

«Стройлеспечать» 

1996, *Немов Р.С.- 

Психодиагностика, 

М., Владос, 1998. 

А. Рей, 

Т.В.Чередникова 

Устойчи

вость 

внимани

я 

Тест 

«Переплетенные 

линии» 

6 – 7 лет 

5. Чередникова Т.В. 

«Тесты для подготовки 

и отбора детей в 

школу» стр. 24. 

Т.В. 

Чередникова. 

Концентрация 

внимания 

Методика 

«Мак-Керри» 5 - 

6 лет 

4 – 5 лет 



6. Марцинковская Т.Д. 

Диагностика 

психического 

развития детей. – 

М.Семаго Н.Я., 

Семаго М.М. Основы 

диагностической и 

коррекционной 

работы психолога. – 

М.: Аркти, 

2000г 

Н.Я. Семаго, Т.Д. 

Марцинковская 

Словесно-

логическое 

мышление 

Мышление-

обобщение 

(вербальное/н

евербальное 

) 

Тест 

«Исключение 

четвертого» 

6 – 7 лет 

5 - 6 лет 

7. Учебно- 

методические 

материалы для 

психологов системы 

образования. /Сост. 

Баранова М.Л. – 

Ростов-на-Дону: РО 

ИПК и 

ПРО, 1996 г. Семаго 

Н.Я., Семаго М.М. 

Основы 

диагностической и 

коррекционной 

работы психолога. – 

М.: Аркти, 

2000г.) 

Гольдштейн - 

Сахаров 

Словесно-

логическое 

мышление. 

Мышление – 

классификаци

я (вербальное/ 

невербальное) 

Тест 

«Классификаци

я»  6 – 7 лет 

5 - 6 лет 

8. Семаго Н.Я., Семаго 

М.М. – Основы 

диагностической и 

коррекционной 

работы психолога, 

М., Аркти, 2000 

Н.Я. Семаго, М. 

М. Семаго, 

Анализ, 

словесно- 

логического 

мышления 

Мышление – 

анализ 

(вербальное/н

евербальное 

) 

Тест 

«Простые 

аналогии» 

6 – 7 лет 

9. Т.Д. Марцинковская 
«Диагностика 

психического 

развития 

Т.Д. 

Марцинковская 

Словесно-

логическое 

мышление 

Тест 
«Невербальная 

классификация» 

5 - 6 лет 

10. Т.Д. Марцинковская 

– Диагностика 

психического 

развития у детей. М., 

1997. 

Т.Д. 

Марцинковская 

Р.С.Немов 

Схематическое 

мышление 

Тест 

«Равена» 5 - 6 

лет 

11. Т.Д.Марцинковская 

«Диагностика 

психического 

развития детей» 

М.,1997 г. 

Т.Д. 

Марцинковская 

Р.С.Немов 

Образное 

мышление 

Тест 

«Нахождение 

недостающих 

деталей» 

5 - 6 лет 



12. Н.И. Гуткина - 

Диагностическая 

программа 

готовности к школе, 

М., Академия, 1999 

Н.И. Гуткина Фонематически

й слух 

Тест «Звуковые 
прятки» 

6 – 7 лет 

5 - 6 лет 

13. Немов Р.С. 

Психодиагностика. 

– М.: Владос, 1998 г. 

Семаго Н.Я., Семаго 

М.М. Исследование 

особенностей развития 

познавательной сферы 

детей дошкольного и 

младшего школьного 

возрастов. – М.: 

Аркти, 1999 г. 

Р.С. Немов Развитие 

связной речи 
Тест 

«Расскажи по 

картинке»  

6 – 7 лет 

5 - 6 лет 

14. Марцинковская Т.Д. 

Диагностика 

психического развития 

детей. – М.: 19998 г 

Т.Д. 

Марцинковская 

Воображение 

(образную и 

вербальную 

креативность) 

 Тест 

«Круги»  

6 – 7 лет 

   5 - 6 лет 

15. Астапов В.М. 

Определение 

готовности детей к 

обучению в школе. – 

М.: 1991 г. 

А.Л. Венгер 
В.Н. Астапов. 

Мелкая 

моторика рук 

  Тест 

«Езда по дорожке»  

6 – 7 лет 

16. Целостность 

восприятия. 

Немов Р.С. 

Психология.т.3. стр. 

68-70 

Р.С.Немов Целостность 

восприятия 
Тест 

«Узнай кто это?»  

5 - 6 лет 

17. Семаго Н.Я., Семаго 

М.М. Исследование 

особенностей развития 

познавательной сферы 

детей дошкольного и 

младшего школьного 

возрастов. – М.: 

Аркти, 1999 г. 

Н.Я. Семаго выявление 

степени 

овладения 

зрительным 

синтезом – 

объединением 

элементов в 

целостный 

образ 

Тест 

«Разрезные 

картинки»  

5 - 6 лет 

18. Выявление 

особенностей 

зрительной памяти 

детей 4-5 лет - А.Р. 

Лурия 

А. Р. Лурия Зрительная 

память 

   Тест 

«Запомни 

картинки» 

 4 -5 лет 



19. А.Р. Лурия - Р.С. 

Немов. Диагностика в 

детском саду. – под 

ред. Е.А. Ничипорюк., 

Ростов-на- Дону, 

«Феникс», 2003г., 

стр. 287 (стр. 100- 

101). 

А.Р. Лурия Р.С. 
Немов. 

Слуховая 

память 
Тест 

«10 слов» 

4 -5 лет 

20. Диагностика в 

детском 

саду. – под ред. Е.А. 

Ничипорюк., Ростов-

на- Дону, 

«Феникс», 2003г. 

Е.А. Ничипорюк выявление 

особенностей 

восприятия 

цвета, знание 

названий 

основных 

цветов 

спектра и 

некоторых 

оттенков 

Тест 

«Бусы»  

4 -5 лет 

21. Диагностика в 

детском саду. – под 

ред. Е.А. Ничипорюк., 

Ростов-на- 

Дону, «Феникс», 

2003г 

Е.А. Ничипорюк Восприятие 

величины 

(выявление 

умения 

устанавливат

ь отношения 

между 

предметами по 

величине). 

Тест 

«Включение в 
ряд» 4 -5 лет 

22. О.М.Дьяченко 

Диагностика и 

коррекция 

познавательных 

процессов младших 

дошкольников. 

Восприятия 

предметов 

О.М.Дьяченко Схематичное 

восприятие 

особенности 

овладения 

действиями 

отнесения 

свойств 

предметов к 

заданным 

эталонам 

Тест 

«Эталоны». 

4 -5 лет 

23. Марцинковская Т.Д. 

Диагностика 

психического развития 

детей. – М.: 1998 г 

Т.Д. 

Марцинковская 

Выявление 

степени 

овладения 

зрительным 

синтезом – 

объединением 

элементов в 

целостный 

образ 

Методика 

«Разрезные 

картинки»  

4 -5 лет 

3 - 4 года 

24. Психодиагностика 

детей в дошкольных 

учреждениях 

(методики, тесты, 

опросники). Сост. 

Е.В. 

Доценко. – 

Волгоград, 2007. 

А.Я Иванова, 

Е.В.Доценко 

Образно-логическое 

мышление 
Методика 

«Раздели на 

группы» 4 -5 

лет 



25. Сборник тестов 
«Диагностика 

познавательных 

процессов 

школьников» глава 

6. 3. Диагностика 

мышления стр.85-86 

Е.Е. Миронова Образно-

логическое 

мышление 

(умственные 

операции 

анализа и 

обобщения) 

Методика 

«Что здесь 

лишнее?»     

4 -5 лет 

 Сборник 

психологических 

тестов. Часть II: 

Пособие / 

Сост. Е.Е.Миронова, 

2006. 

   

26. Наглядно-образное 

мышление. Немов 

Р.С. 

Психология.т.3. 

Р.С. Немов Наглядно-

образное 

мышление 

Методика 

«Нелепицы»  

4 -5 лет 

27. Диагностика в 

детском саду. – под 

ред. Е.А. 

Ничипорюк., Ростов-

на- 

Дону, «Феникс», 

2003г 

Е.А. 

Ничипорюк 

Наглядно- 

действенное 

мышление, 

восприятие 

формы. 

Тест «Коробка 
форм» 

4 -5 лет 

28. А.Бине. Словесно - 

логическое 

мышление детей 5- 

10 лет 

А. Бине - 

Худик. 

Словесно – 

логическое 

мышление 

Тест 

«Последователь
ны е картинки» 

4 -5 лет 

29. Схематичное 

воображение. 

Венгер Л.А., 

Дьяченко О.М. 

Л.А. Венгер, 
О.М. 

Дьяченко 

Исследуется 

схематическо

е 

воображение. 

Методика 

«На что 

похоже?» 

 4 -5 лет 

30. Диагностика в 

детском саду. – под 

ред. Е.А. 

Ничипорюк., Ростов-

на- Дону, 

«Феникс», 2003г 

Е.А.Ничипорюк Определение 

особенностей 

зрительного 

восприятия, 

знание 

основных 

цветов 

Тест 

«Цветные 

коврики»  

3 - 4 года 

31. Диагностика в 

детском 

саду. – под ред. Е.А. 

Ничипорюк., Ростов-

на- Дону, 

«Феникс», 2003г 

Е.А.Ничипорюк Выявление 

особенностей 

восприятия 

отношений 

предметов по 

величине 

Тест 

«Кружки»  

3 - 4 года 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. ДИАГНОСТИКА МОТИВАЦИОННОЙ ГОТОВНОСТИ ДЕТЕЙ 

6 – 7 ЛЕТ К ШКОЛЕ 
 

№ Наименование 

пособия 

Автор 

пособия 

Диагностируемы

й показатель 

Методика 

обследования 

1. Центр «Доверие» 

«Школьный 

психолог» - 

№5, 2000 

Центр 

«Довери

е» 

диагностирует 

уровень развития 

саморегуляции, 

организации 

деятельности 

«Тест простых 

поручений» 

6 – 7 лет 

2. Дощицына З.В. – 

Оценка степени 

готовности детей к 

обучению в школе в 

условиях 

разноуровневой 

дифференциации, 

М., 

Новая школа, 1994 

З.В. 

Дощицы

на 

Степень 

готовности детей к 

обучению в школе 

Методика С.А. 

Банкова» 

6 – 7 лет 

3. Битянова М.Р. – 

Адаптация ребѐнка в 

школе: диагностика, 

коррекция, 

педагогическая 

поддержка, М., 

Образовательный 

центр 

«Педагогический 

поиск», 1998 

М.Р. 

Битянов

а М.Р. 

Гинзбур

г 

определения 

мотивов учения 

Методика 

определения 

мотивов учения 

– М.Р. Гинзбург 

6 – 7 лет 

4. Определение 

школьной зрелости 

по тесту 

Керна Иерасека 

Керн-

Иерасек 

Определение 

школьной 

зрелости 

Тест Керна- 

Иерасека 

6 – 7 лет 

32 

. 

Диагностика в 

детском саду. – под 

ред. Е.А. 

Ничипорюк., Ростов-

на- Дону, 

«Феникс», 2003г 

Е.А.Ничипорюк Выявление 

особенностей 

восприятия 

формы предмета 

Тест 

«Фигуры» 

3 - 4 года 



3. ДИАГНОСТИКА ЭМОЦИОНАЛЬНО-ВОЛЕВОЙ СФЕРЫ РАЗВИТИЯ 

ДЕТЕЙ 

 

№ Наименование 

пособия 

  Автор 

пособия 

 

Диагностируемы

й  

показатель 

Методика 

обследовани

я 

1

. 

Психологический 

практикум: задачи, 

этюды, решения. 

/В.А. Сонин./ 

Психология. Р.С. 

Немов/ (книга 3 ). 

Разработа

н 

американс

ки ми 

психолога

ми Р. 

Теммл, 

М. Дорки 

и В. 

Амен. 

Выявление 

уровня 

тревожности у 

ребенка 

Тест 

тревожности 

«Выбери нужное 

лицо» 

6 -7 лет 

5 -6 лет 

4 -5 лет 

2

. 

Диагностика 

выявления детских 

страхов 

―Страхи в 

домиках‖ А.И. 

Захаров. 

М.А. Панфиловой 

А.И. 

Захаров. 

М.А. 

Панфиловой 

Определение 

уровня страхов 

у детей 

дошкольного 

возраста 

Тест «Страхи в 

домиках» 

(модификация 

М.А. 

Панфиловой) 

6 -7 лет 

5 -6 лет 
4 -5 лет 

3

. 

Методика 

исследования 

эмоционального 

состояния 

Э.Т. 

Дорофеева 

Исследования 

эмоционального 

состояния 

Тест 

«Эмоциональн

ое состояние 

ребѐнка» 



 (по Э.Т. Дорофеевой).   6 -7 лет 

5 -6 лет 

4 -5 лет 

4

. 

Собчик Л. Н. МЦВ - 

метод цветовых 

выборов. 

Модифицированный 

восьмицветовой тест 

Люшера. Практическое 

руководство. - СПб., 

Изд- во «Речь», 2001. - 

112 стр 

Собчик Л. Н. Выявление 

эмоционально

й 

напряженност

и. 

Определить 
проявление 

агрессивного 

поведения. 

Модифицированный 

восьмицветовой 

тест Люшера 

6 -7 лет 

5 -6 лет 

4 -5 лет 

5
. 

Диагностика 

исследования 

самооценки, 

методика 

«Лесенка» по В.Г. 

Щур. С.Г.Якобсон 

В.Г. Щур. 
С.Г.Якобсон 

Исследование 

самооценки 

Методика 

«Лесенка» 6 -7 лет 

5 -6 лет 

6

. 

Диагностика 

эмоциональн

ых процессов. 

М.А.Панфилова 

М.А.Панфило

ва 

Определение 

наличия 

признаков 

агрессивност
и 

Графическая 

методика 

«Кактус» 6 -7 лет 

5 -6 лет 

7
. 

Романова Е.С., 

Потемкина О.Ф. 

Графические 

методы в 

психологической 

диагностике. М., 

1992. 

Г.Т.Хоментау

ск аса 

Выявление 

эмоциональн

ых 

особенностей 

дошкольнико

в 

Проективная 

методика 

«Рисунок 

семьи» 6 -7 лет 

5 -6 лет 

 

Основной формой учёта результатов обследования развития и продвижения каждого 

воспитанника с нарушением речи в образовательном пространстве ДОУ в рамках 

психолого-педагогического сопровождения являются психолого-медико-педагогические 

консилиумы. На ПМПк актуализируются имеющиеся проблемы в развитии ребёнка, 

анализируются возможные причины их возникновения, определяется педагогически 

целесообразный образовательный маршрут с учётом индивидуальных психических 

особенностей, ориентируясь на «зоны ближайшего развития». 

Формы проведения диагностики преимущественно представляют собой наблюдение за 

активностью ребёнка в различные периоды пребывания в дошкольном учреждении, 

анализ продуктов детской деятельности и специальные педагогические пробы, 

организуемые специалистами. 

Важную роль в системе оценки качества образовательной деятельности играют также 

семьи воспитанников. В ДОУ разработана и используется следующая система оценки 

деятельности учреждения родителями воспитанников: 
 

 

Срок
и 

Форма оценки Вид оценки 

Апрель-май Анкетирование родителей 

Заслушивание отчетов 

администрации и педагогов 

учреждения о реализации 

основной образовательной 

программы дошкольного 
образования 

Изучение мнения 

родителей о деятельности 

педагогического 

коллектива по реализации 

основной образовательной 

программы дошкольного 

образования 



В течение года Изучение мнения родителей на 

сайте учреждения 

Изучение мнения 

родителей о работе 

педагогов 
учреждения и запросов на 
образовательные услуги 

Октябрь, апрель Ознакомление с первичными 

результатами 

готовности детей к обучению в 

школе 

Оценка готовности детей 

подготовительных групп к 

обучению в школе 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

Содержание коррекционно-развивающей работы педагога-психолога с 

воспитанниками групп с 5 до 7 лет 

Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ТНР обеспечивает: 

-выявление особых образовательных потребностей, обучающихся с ТНР, обусловленных 

недостатками в их психофизическом и речевом развитии; 

-осуществление индивидуально-ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с ТНР с учетом их психофизического, речевого развития, индивидуальных 

возможностей и в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической 

комиссии; 

-возможность освоения детьми с ТНР адаптированной основной образовательной 

программы дошкольного образования. 

Коррекционная работа с воспитанниками с ОВЗ согласно их нозологическим группам, 

которым психолого-медико-педагогическая комиссия рекомендовала обучение по 

адаптированной образовательной программе, осуществляется в соответствии с 

адаптированной образовательной программой дошкольного образования МБДОУ ДС 

«Чебурашка» г. Волгодонска, составленной на основе федеральной адаптированной 

образовательной программой дошкольного образования. 

Цель коррекционно-развивающей работы – коррекция недостатков познавательной и 

эмоционально-личностной сферы детей средствами изучаемого программного материала. 

Задачи, решаемые на коррекционно-развивающих занятиях: 

-создание условий для максимальной коррекции нарушений, для развития сохранных 

функций; 

-формирование положительной мотивации к обучению; 

-повышение уровня общего развития, восполнение пробелов предшествующего развития 

и обучения; 

-коррекция отклонений в развитии познавательной и эмоционально–личностной сферы; 

-формирование механизмов волевой регуляции в процессе осуществления заданной 

деятельности; 

-формирование умения общаться, развитие коммуникативных навыков. 

В соответствии с особенностями развития ребѐнка и решением консилиума 

образовательного учреждения психолог определяет направления и средства коррекционно 

- развивающей работы, периодичность и продолжительность цикла специальных занятий. 

Наиболее важной задачей является при этом разработка индивидуально-ориентированных 

программ психологической помощи или использование уже имеющихся разработок в 

соответствии с индивидуально-психологическими особенностями ребѐнка или группы 

детей в целом. 

Основными направлениями коррекционно-развивающей работы педагога-психолога 

с детьми 5- 7 лет являются: 

- развитие эмоционально-личностной сферы и коррекция еѐ недостатков (посредством 

арт-терапии, сказкотерапии, пескотерапии, музыкотерапии, релаксотерапии и др.); 

- развитие познавательной деятельности и целенаправленное формирование высших 

психических функций; 

- формирование произвольной регуляции деятельности и поведения; -формирование и 

развитие социальных навыков и социализации. 



В процессе реализации программы коррекционной работы используются коррекционно - 

развивающие программы, позволяющие решать задачи взаимопонимания детей и 

взрослых, развивать навыки общения со сверстниками, корректировать типичные 

эмоциональные и личностные нарушения (страх, тревогу, агрессию, неадекватную 

самооценку и др.). 

Данное направление работы педагога-психолога нацелено на изменение во внутренней, 

психологической сфере воспитанников, но не на исправление недостатков, а выработку у 

них способов саморегуляции в разнообразных образовательных ситуациях, которые 

помогут детям стать успешными, достигнуть требуемого уровня освоения 

образовательной программы, и, как следствие, приведут к позитивным изменениям в 

сфере имеющихся трудностей развития. 

Коррекционно-развивающая работа организуется: 

- на основании рекомендаций городской ТПМПК 
- на основании результатов психологической диагностики; 

Формы работы: 

- индивидуальная 

- подгрупповая 

Дети объединяются в подгруппы с учетом схожести проблем, зон актуального и 

ближайшего развития, особенностей эмоционально – волевой сферы 

Приемы работы: игротерапия, арттерапия, сказкотерапия, пальчиковая гимнастика, 

релаксационные упражнения, игры по развитию сенсомоторики и тактильной 

чувствительности, упражнения для развития познавательных процессов и прочие. 

Коррекционная и развивающая работа планируется и проводится с учетом 

индивидуального развития ребенка, рекомендаций ГПМПК, ППк учреждения, а также 

приоритетного направления педагога-психолога и запроса учреждения (развитие 

эмоционально-волевой сферы, познавательное развитие, развитие коммуникативных 

навыков и др.). 

В коррекционной работе педагог-психолог опирается на эталоны психического развития, 

описанные в детской, возрастной и педагогической психологии. В развивающей работе 

предусмотрена ориентация на средневозрастные нормы развития для создания таких 

условий, в которых ребенок сможет подняться на оптимальный для него уровень 

развития, который может быть, как выше, так и ниже среднестатистического. 

Объектом коррекционной и развивающей работы являются проблемы в познавательной, 

эмоциональной, мотивационной, волевой, поведенческой сферах, которые влияют, в 

конечном счете, на формирование у дошкольников интегративных качеств и на развитие 

ребенка в целом. Эта работа проводится с детьми, имеющими развитие в пределах 

возрастной нормы. 

Таким образом, психокоррекционная система в условиях ДОУ представляет собой 

дифференцированные циклы игр, специальных и комбинированных занятий, 

направленных на стабилизацию и структурирование психического развития детей. 

Коррекционно-развивающая работа в ДОУ ведется по программам, направленным по 

нарушению у детей познавательной сферы, эмоционально-волевой и коммуникативно-

личностной сферам развития. 

Целью психолого-педагогического сопровождения развития ребѐнка в образовательном 

учреждении является создание психологических условий для нормального развития и 

успешного обучения дошкольника. Основные направления психолого-педагогического 

сопровождения: предупреждение возникновения проблем развития ребѐнка; 

- помощь ребѐнку в решении актуальных задач развития, обучения и воспитания; 

- психологическое обеспечение индивидуальных образовательных программ; 

- развитие психолого-педагогической компетентности родителей и педагогов. 

Задачи:создать для ребѐнка эмоциональный благоприятный микроклимат в группе 

приобщении с детьми и педагогическим персоналом; 

-изучать индивидуальные особенности развития детей в единстве интеллектуальной, 

эмоциональной и поведенческой сфер их проявления; 

-оказывать помощь детям, нуждающимся в особых обучающихся программах, 

специальных формах организации их деятельности; 



- своевременно проводить раннюю диагностику и коррекцию нарушений в развитии; 

повышать психологическую компетентность воспитателей, родителей по вопросам 

воспитания и развития ребѐнка 

Условия реализации программы включают: 

1. Ключевые позиции в реализации программы, которые принадлежат педагогупсихологу 

или логопеду. От других специалистов и педагогов требуется четкое взаимодействие на 

всех этапах реализации программы. 

2. Важным фактором является сочетание образовательной, коррекционной, лечебно-

оздоровительной деятельности. 

3. Обязательным является участие родителей. 

4. Организация коррекционно-развивающей среды, стимулирующей психическое, речевое 

и личностное развитие ребенка. 

5. Наличие учебно-методического материала (конспекты коррекционных занятий, 

наглядно-демонстрационный материал, рабочие тетради, диагностические пособия и т.д.) 

Основные задачи, решаемые данной программой: 

-разработка индивидуального образовательного маршрута на основании данных 

комплексной диагностики. 

-реализация программы помощи и ее корректировка с учетом динамики развития ребенка. 

Структура программы включает: 

I. Формальные данные. 
II. Содержание индивидуальной программы психолого-педагогической и социальной 

помощи. 

III. Общие рекомендации консилиума для педагогов. 

IV. Участие родителей в коррекционно-развивающей работе. 

V. Рекомендации по продолжению или завершению коррекционно-развивающей работы 

по истечению срока реализации индивидуальной психолого-педагогической и социальной 

программы. 

Программа составляется специалистами по представлениям, заявленным на консилиум 

учреждения, с учетом результатов диагностики, рекомендации по индивидуальному 

подходу. 

Коррекционный маршрут обсуждается и проектируется на заседании ППк, в котором 

участвуют: педагог, педагог-психолог, учитель-логопед, социальный педагог, 

воспитатель, музыкальный работник, физ. воспитатель и медицинский работник. 

Во время обсуждения на заседании ППк в графе «Содержание индивидуальной 

программы» фиксируются нарушения или отклонения в той или иной сфере развития. 

Эти данные вносятся каждым специалистом в графу «проблема». В зависимости от 

степени нарушения определяется реабилитационный потенциал ребенка. 

Графа «Направления коррекционной работы» предполагает обозначение содержания 

коррекционной работы специалистов в зависимости от проблемы развития ребенка. 

Графа «Технологический инструментарий» предполагает обозначение конкретных 

методов, форм, средств организации коррекционной работы, выбранной для данного 

ребенка. 

Далее определяется вероятный прогноз результативности коррекционных усилий каждого 

специалиста для данного ребенка, т.е. предполагаемая степень реализации задач 

выбранной технологии с учетом особенностей ребенка. Прогноз делается в зависимости 

от обозначенного периода реализации программы. По итогам диагностики на конец 



обозначенного периода определяется результативность психолого-педагогического 

сопровождения ребенка с нарушением речи и вносится каждым специалистом в графу 

«Фактический результат». 

На основании данных программы психолого-педагогической и социальной помощи 

ребѐнку №1 и с учетом полученных результатов при необходимости составляется 

программа №2. 

Содержание программы может корректироваться в зависимости от динамических 

наблюдений специалистов и результатов промежуточной диагностики. 25 

С содержанием программы психолого-педагогической и социальной помощи ребѐнку в 

образовательном учреждении должны быть ознакомлены его родители (законные 

представители). Реализация программы осуществляется с их согласия. 

Содержание программы базируется на основе взаимодействия педагога-психолога, 

логопеда, воспитателей, медицинских работников и состоит из 4 основных блоков: 

медицинский, логопедический, психологический и педагогический 

Для реализации индивидуальной программы используются диагностические и 

коррекционные психологические средства. Индивидуальная программа содержит 

рекомендации специалистов по организации и содержанию индивидуальной 

коррекционно-педагогической работы с ребенком, а также выводы об еѐ эффективности, 

краткий педагогический прогноз и рекомендации к дальнейшему обучению и воспитанию 

ребенка. 

В конце учебного года проводится итоговая диагностика специалистами, с целью 

определения динамики развития в соответствии с возрастной нормой каждого ребенка. По 

результатам итоговой диагностики специалистами ДОУ определяется эффективность 

проводимой коррекционной работы, и при необходимости ребѐнок выводится на 

городскую ПМПК. Только в комплексной работе с педагогами, специалистами и 

родителями можно достичь положительного результата в развитии ребѐнка. 

Объектом коррекционной и развивающей работы являются проблемы в познавательной, 

эмоциональной, мотивационной, волевой, поведенческой сферах, которые влияют, в 

конечном счете, на формирование у дошкольников интегративных качеств и на развитие 

ребенка в целом. Эта работа проводится с детьми, имеющими тяжелые нарушения речи. 

Таким образом, психокоррекционная система в условиях ДОУ представляет собой 

дифференцированные циклы игр, специальных и комбинированных занятий, 

направленных на стабилизацию и структурирование психического развития детей с 

тяжелыми нарушениями речи. 

Коррекционно-развивающая работа в ДОУ ведется по программам, направленным по 

нарушению у детей с тяжелыми нарушениями речи познавательной сферы, эмоционально 

волевой и коммуникативно-личностной сфер развития. 

 
ПСИХОККОРЕКЦИЯ 

ДЕТИ 

Эмоционально-волевая 
и коммуникативно – личностная 

сфера 

Познавательная сфера 

Групповая форма работы  

Средняя -Элементы изотераппии Игровая терапия (игры, 
 -Элементы танцтерапии. задания, упражнения, 
 -Элементы игровой терапии. этюды, направленные на 
 -Элементы сказкотерапии. развитие познавательной 
 -Элементы телесно-

ориентированной терапии 
сферы).  
Музыкотерапия 

  (использование 
  специальной 
  релаксационной музыки). 
  Релаксация 



Старшая Ролевые игры 

Психогимнастические игры 

Коммуникативные игры 

Игры и задания, 

направленные на развитие 

произвольности 

Игры, направленные на 

развитие воображения Задания 

с использованием 

терапевтических метафор 

Эмоционально- символические

  методы 

Релаксационные методы 

Свободное рисование с беседой о 

рисунке 

Игры – драматизации 

Упражнения с привлечением 

полярностей 

Упражнения на изучение 

различныхчастей своего «я» 

Игровая терапия (игры, 

задания, 

упражнения, этюды, 

направленные на развитие 

познавательной сферы) 

Музыкотерапия 

(использование специальной 

релаксационной  музыки). 

Релаксации. 

Подготов 

ительная 

Арт-терапия игровая терапия 

(игры с правилами: 

словесные, подвижные и т.д.) 

Музыкотерапия 

Релаксация  

Сказкотерапия 

Психогимнасти ка 

Беседа по кругу 

Игровая терапия (игры, 

задания,   упражнения, 

этюды, направленные на 

развитие познавательной 

сферы).   

Музыкотерапия 

(использование специальной 

релаксационной музыки). 

Релаксация 
 

 

Психокоррекционная и развивающая работа по эмоционально-волевой и 

коммуникативно-личностной сферам развития, осуществляется в групповой форме и 
согласно возрастным нормам развития детей дошкольного возраста. 

 

4-5 

лет 

Куражева Н.Ю., Вараева Н.В. «Цветик-семицветик» 

Программа  психолого - педагогических занятий для 

дошкольников 

5-6 

лет 

Куражева Н.Ю., Вараева Н.В. «Цветик-семицветик» 

Программа  психолого-педагогических занятий для 

дошкольников 5-6 лет 

6-7 

лет 

Горбунова Т.В. «В школу с радостью» Программа психолого-

педагогических занятий для  дошкольников 6-7 лет 

 

Психокоррекционная и развивающая работа по познавательной сфере развития 

осуществляется в индивидуальной форме с детьми с тяжелыми нарушениями речи 

(ТНР) Планирование психокоррекционно-развивающей работы в группах 

компенсирующей направленности для детей с тяжѐлыми нарушениями речи (ТНР) 

(5-7 лет) по познавательной сфере развития. 
 

Возрастная группа Приложение 

старшая группа компенсирующей 
направленности для детей с ТНР 

Приложение №5 Коррекционно- 
развивающая программа по 



Коррекционно-развивающие программы для осуществления психокоррекционной и 

развивающей деятельности находятся в кабинете педагога-психолога, список которых 

представлен в приложениях 

Описание взаимодействия специалистов, работающих с воспитанниками групп 

компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи. 

Выполнение коррекционных, развивающих и воспитательных задач, поставленных 

Программой, обеспечивается благодаря комплексному подходу и интеграции усилий 

специалистов педагогического и медицинского профилей и семей воспитанников. 

Реализация принципа интеграции способствует более высоким темпам общего и речевого 

развития детей, более полному раскрытию творческого потенциала каждого ребенка, 

возможностей и способностей, заложенных в детях природой, и предусматривает 

совместную работу учителя-логопеда, педагога-психолога, музыкального руководителя, 

инструктора по физическому воспитанию, воспитателей и родителей дошкольников. В 

Программе взаимодействие специалистов и родителей отражено в блоках «Интеграция 

усилий учителя логопеда и воспитателей», «Интегрированные занятия», «Взаимодействие 

с семьями воспитанников», а также в совместной работе всех участников образовательного 

процесса во всех пяти образовательных областях. 

Работой по образовательной области «Речевое развитие» руководит учитель-логопед, а 

другие специалисты подключаются к работе и планируют образовательную деятельность в 

соответствии с рекомендациями учителя-логопеда. 

В работе по образовательной области «Познавательное развитие» участвуют воспитатели, 

педагог-психолог, учитель-логопед. При этом педагог-психолог руководит работой по 

сенсорному развитию, развитию высших психических функций, становлению сознания, 

развитию воображения и творческой активности, совершенствованию эмоционально- 

волевой сферы, а воспитатели работают над развитием любознательности и 

познавательной мотивации, формированием познавательных действий, первичных 

представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира, о планете Земля как общем доме людей, об 

особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. Учитель-логопед 

подключается к этой деятельности и помогает воспитателям выбрать адекватные методы и 

приемы работы с учетом 29 индивидуальных особенностей и возможностей каждого 

ребенка с ОНР и этапа коррекционной работы. 

Взаимодействие педагогов организации с родителями направлено на повышение 

педагогической культуры родителей. Задача педагогов – активизировать роль родителей в 

воспитании и обучении ребенка, выработать единое и адекватное понимание проблем 

ребенка. 

Укрепление и развитие взаимодействия организации и семьи обеспечивают благоприятные 

условия жизни и воспитания ребѐнка, формирование основ полноценной, гармоничной 

личности. Главной ценностью педагогической культуры является ребенок - его развитие, 

 познавательной сфере для детей 
старшего дошкольного возраста 

Подготовительная группа 

компенсирующей направленности  

для детей с ТНР 

Приложение №5 Коррекционно- 

развивающая программа по 

познавательной сфере для детей 

старшего дошкольного возраста 



образование, воспитание, социальная защита и поддержка его достоинства и прав 

человека. 

С руководителем ДОУ: 

1. Участвует в обсуждении актуальных направлений работы образовательного учреждения, 

совместно с администрацией планирует свою деятельность с целью достижения 

поставленных педагогическим коллективом целей и задач. 

2. Уточняет запрос на психологическое сопровождение воспитательно-образовательного 

процесса, на формы и методы работы, которые будут эффективны для данного 

образовательного учреждения. 

3. Осуществляет поддержку в разрешении спорных и конфликтных ситуаций в коллективе. 

4. Предоставляет отчетную документацию. 

5. Проводит индивидуальное психологическое консультирование (по запросу). 

6. Участвует в комплектовании групп с учетом индивидуальных психологических 

особенностей детей. 

7. При необходимости рекомендует администрации направлять ребенка с особенностями 

развития на городскую ПМПК. 

8. Обеспечивает психологическую безопасность всех участников воспитательно- 

образовательного процесса. 

9. Оказывает экстренную психологическую помощь внештатных и чрезвычайных 

ситуациях. 

С воспитателем: 

1. Содействует формированию банка развивающих игр с учетом психологических 

особенностей дошкольников с тяжелыми нарушениями речи. 

2. Участвует в проведении мониторинга по выявлению уровня сформированности 

предпосылок учебной деятельности у дошкольников с тяжелыми нарушениями речи на 

основании анализа представленных воспитателю рекомендаций по образовательной 

траектории развития ребенка (в конце учебного года) 

3. Оказывает консультативную и практическую помощь воспитателям по 

соответствующим направлениям их профессиональной деятельности. 

4. Составляет психолого-педагогические заключения по материалам исследовательских 

работ и ориентирует воспитателей в проблемах личностного и социального развития 

воспитанников с тяжелыми нарушениями речи. 

5. Организует и проводит консультации (индивидуальные, групповые, тематические, 

проблемные) по вопросам развития детей с тяжелыми нарушениями речи, а также 

практического применения психологии для решения педагогических задач, тем самым 

повышая их социально-психологическую компетентность. 

6. Оказывает помощь воспитателям в разработке индивидуального образовательного 

маршрута дошкольника с тяжелыми нарушениями речи. 

7. Проводит консультирование воспитателей по предупреждению и коррекции отклонений 

и нарушений в эмоциональной и когнитивной сферах у детей с тяжелыми нарушениями 

речи. 

8. Осуществляет психологическое сопровождение образовательной деятельности 

воспитателя. 

9. Оказывает психологическую профилактическую помощь воспитателям с целью 

предупреждения у них эмоционального выгорания. 

10. Содействует повышению уровня культуры общения воспитателя с родителями. 

11.Организует психопрофилактические мероприятия с целью предупреждения 

психоэмоционального напряжения у детей с тяжелыми нарушениями речи 



(психологические аспекты организации детского сна, питания, режима жизнедеятельности 

детей). 

12. Участвует во внедрении здоровьесберегающих технологий (подготовка руки к письму, 

правильная осанка и т. д.). 

13.Участвует в деятельности по формированию универсальных предпосылок учебной 

деятельности (активизация внимания и памяти), просвещает воспитателей поданной 

тематике. 

С музыкальным руководителем: 

1. Оказывает помощь в рамках психологического сопровождения деятельности 

музыкального руководителя. 

2. Помогает в создании эмоционального настроя, повышении внимания. 

3. Учит детей определять, анализировать и обозначать словами свои переживания, работая 

над их эмоциональным развитием, в ходе прослушивания различных музыкальных 

произведений (для комплексных занятий). 

4. Обеспечивает психологическую безопасность во время проведения массовых 

праздничных мероприятий. 

 

С учителем-логопедом: 

1. Планирует совместно с другими специалистами и организует интеграцию детей с 

тяжѐлыми нарушениями речи (ТНР) в группе. 

2. Оказывает помощь учителю-логопеду в развитии у детей саморегуляции и самоконтроля 

на занятиях. 

3. Участвует в обследовании детей с ТНР с целью выявления уровня их развития, 

состояния общей, мелкой артикуляционной моторики, а также особенностей 

познавательной деятельности, эмоциональной сферы. 

4. Разрабатывает индивидуально-ориентированный маршрут психологического 

сопровождения ребенка и его семьи на основе полученных данных совместно с другими 

специалистами. 

5. Участвует в проведении совместной диагностики детей с тяжелыми нарушениями речи. 

6. Консультирует и направляет родителей к разным специалистам по совместному 

решению с логопедом. 

Основные формы взаимодействия педагога – психолога со специалистами ДОУ. 
 

Виды взаимодействия Темы, направления 

Анкетирование, опрос, 
тестирование 

- Изучение особенностей развития (тревожность, 

агрессивность, гиперактивности) детей через 

экспертные оценки педагогов. 

-  Стиль взаимодействия педагога с детьми. 

- Диагностики уровня эмоционального 

выгорания педагогов. 

- Исследование мотивации педагогов. 

- Исследование профессиональных 

потребностей и профессионального роста 

педагогов. 

Индивидуальное, групповое 
консультирование 

-по запросу воспитателей; 
- по запросу администрации; 



 - по приглашению психолога; 
- по запросу специалистов. 

Выступления на 

педагогических                        часах и 

педагогических 

-Возрастные и 

психофизиологические  

особенности воспитанников. 

-Взаимоотношения 

педагогов с участниками 

воспитательно-

образовательного процесса. 

-Индивидуальные трудности и 

проблемы в развитии дошкольников с 

ТНР 

Проведение тренингов -по взаимодействию с 

воспитанниками,      родителями, 

педагогами; 

- по профилактике 

эмоционального  выгорания; 

-по снижению 

психоэмоционального  

напряжения. 

Оформление раздаточного материала -по проблемам развития 

воспитанников с тяжелыми 

нарушениями речи; 

- по вопросам 

профессиональной 

деятельности педагогов; 

-по запросу специалистов 
 

 

Интегрированные занятия в системе работы в группе компенсирующей 

направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи. 

В группе компенсирующей направленности проводятся интегрированные коррекционно- 

развивающие занятия, которые позволяют избежать перегрузки и дезадаптации детей, 

помогают высвободить время для свободной игровой деятельности детей, обеспечивают 

взаимодействие специалистов и родителей дошкольников в коррекционном процессе. 

В интегрированном коррекционно-развивающем занятии могут участвовать от 2 до 5 

специалистов и родители дошкольников. Интеграция образовательных областей на таких 

занятиях оказывается очень эффективной. На интегрированных занятиях дети учатся 

общаться друг с другом и со взрослыми, что способствует совершенствованию 

разговорной речи, обогащению словарного запаса и в конечном итоге, формированию 

коммуникативной функции речи и успешной социализации детей. Интегрированные 

занятия оказывают специфическое воздействие на развитие детей в целом. 

Характер взаимодействия со взрослыми. 

Личностно-развивающее взаимодействие со взрослым предполагает индивидуальный 

подход к каждому ребенку с ТНР: учет его возрастных и индивидуальных особенностей, 

характера, привычек, предпочтений. При таком взаимодействии в центре внимания 

взрослого находится личность ребенка, его чувства, переживания, стремления, мотивы. 

Оно направлено на обеспечение положительного самоощущения ребенка, на развитие его 

способностей и расширение возможностей для их реализации. Это может быть достигнуто 

только тогда, когда в организации или в семье создана атмосфера доброжелательности и 

доверия между взрослыми и детьми, когда каждый ребенок испытывает эмоциональный 

комфорт, имеет возможность свободно выражать свои желания и удовлетворять 

потребности. Такое взаимодействие взрослых с ребенком является важнейшим фактором 



развития эмоциональной, мотивационной, познавательной сфер ребенка, личности ребенка 

в целом. 

Взаимодействие взрослых с детьми с ТНР является важнейшим фактором развития 

ребенка с нарушением речи и пронизывает все направления образовательной 

деятельности. 

С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок с ТНР учится познавать 

окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. 

Процесс приобщения к культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, 

познанию мира, речи, коммуникации, и прочим), приобретения культурных умений при 

взаимодействии со взрослыми и в самостоятельной деятельности в предметной среде 

называется процессом овладения культурными практиками. Процесс приобретения общих 

культурных умений во всей его полноте возможен только в том случае, если взрослый 

выступает в этом процессе в роли партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая 

мотивацию ребенка с ТНР. Основной функциональной характеристикой партнерских 

отношений является равноправное относительно ребенка включение взрослого в процесс 

деятельности. Взрослый участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, как 

более опытный и компетентный партнер. 

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, какой 

он есть, и вера в его способности. Взрослый не подгоняет ребенка под какой-то 

определенный «стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на индивидуальные 

особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает 

ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует в его 

играх и занятиях. Взрослый старается избегать запретов и наказаний. Ограничения и 

порицания используются в случае крайней необходимости, не унижая ребенка. Такой 

стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство психологической защищенности, 

способствует развитию его индивидуальности, положительных взаимоотношений со 

взрослыми и другими детьми. 

Взрослый способствует развитию у ребенка интереса и доброжелательного отношения к 

другим детям: создает безопасное пространство для взаимодействия детей, насыщая его 

разнообразными предметами, наблюдает за активностью детей в этом пространстве, 

поощряет проявление интереса детей друг к другу и просоциальное поведение, называя 

детей по имени, комментируя (вербализируя) происходящее. Особое значение в этом 

возрасте приобретает вербализация различных чувств детей, возникающих в процессе 

взаимодействия: радости, злости, огорчения, боли и т. п., которые появляются в 

социальных ситуациях. Взрослый продолжает поддерживать стремление ребенка к 

самостоятельности в различных повседневных ситуациях и при овладении навыками 

самообслуживания. 

Педагоги предоставляют детям с ТНР возможность выражать свои переживания, чувства, 

взгляды, убеждения и выбирать способы их выражения, исходя из имеющегося у них 

опыта, в том числе средств речевой коммуникации. Эти возможности свободного 

самовыражения играют ключевую роль в развитии речи и коммуникативных 

способностей, расширяют словарный запас и умение логично и связно выражать свои 

мысли, развивают готовность принятия на себя ответственности в соответствии с уровнем 

развития. 

Взрослые способствуют развитию у детей социальных навыков: при возникновении 

конфликтных ситуаций не вмешиваются, позволяя детям решить конфликт 

самостоятельно и помогая им только в случае необходимости. В различных социальных 

ситуациях дети учатся договариваться, соблюдать очередность, устанавливать новые 

контакты. 



В сфере развития игровой деятельности педагоги создают условия для свободной игры 

детей, организуют и поощряют участие детей с ТНР в дидактических и творческих играх и 

других игровых формах; поддерживают творческую импровизацию в игре. У детей 

развивают стремление играть вместе со взрослыми и с другими детьми на основе личных 

симпатий. Детей знакомят с адекватным использованием игрушек, в соответствии с их 

функциональным назначением, воспитывая у них умение соблюдать в игре элементарные 

правила поведения и взаимодействия на основе игрового сюжета. Взрослые обучают детей 

с ТНР использовать речевые и неречевые средства общения в процессе игрового 

взаимодействия. Активно поощряется желание детей самостоятельно играть в знакомые 

игры. Взрослые стимулируют желание детей отражать в играх свой жизненный опыт, 

включаться в различные игры и игровые ситуации по просьбе взрослого, других детей или 

самостоятельно, расширяя их возможности использовать приобретенные игровые умения в 

новой игре. Используют дидактические игры и игровые приемы в разных видах 

деятельности и при выполнении режимных моментов. 

Овладение речью (диалогической и монологической) детьми с ТНР не является 

изолированным процессом, оно происходит естественным образом в процессе 

коммуникации: во время обсуждения детьми (между собой или со взрослыми) содержания, 

которое их интересует, действий, в которые они вовлечены. Таким образом, 

стимулирование речевого развития является сквозным принципом ежедневной 

педагогической деятельности во всех образовательных областях. 

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь взрослый 

везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора того или действия. 

Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по 

игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как следствие, чувства 

ответственности за свой выбор. 

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не навязывают ему 

своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. Ребенок учится 

адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои переживания, выразить 

их словами, взрослые содействуют формированию у него умения проявлять чувства 

социально приемлемыми способами. 

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из 

общения со взрослыми и переносит его на других людей. 

Характер взаимодействия с другими детьми 

Речевое развитие ребенка связано с умением вступать в коммуникацию с другими людьми, 

в том числе и со сверстниками, умением слушать, воспринимать речь говорящего и 

реагировать на нее собственным откликом, адекватными эмоциями, то есть тесно связано с 

социально-коммуникативным развитием. Полноценное речевое развитие помогает 

дошкольнику устанавливать контакты, делиться впечатлениями с другими детьми. Оно 

способствует взаимопониманию, разрешению конфликтных ситуаций между детьми, 

регулированию речевых действий. Речь как важнейшее средство общения позволяет 

каждому ребенку участвовать в беседах, играх, проектах, спектаклях, занятиях и др., 

проявляя при этом свою индивидуальность. 

У детей с ТНР среднего дошкольного возраста начинают формироваться взаимосвязанные 

стороны коммуникативной способности. Они проявляют желание вступать в контакт с 

другими детьми. Они уже бывают способные организовывать общение, включающее 

умение слушать сверстника, умение выходить из конфликтных ситуаций. В определенном 

смысле дети с ТНР этого возраста начинают овладевать элементарными знаниями норм и 



правил, которым необходимо следовать при общении со сверстниками. Поэтому роль 

взрослого, являющегося коммуникатором, остается значительной и этот период. 

Система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому 

Важным для определения показателей целостного развития ребенка с ТНР является то, как 

у ребенка формируются отношение к миру, к другим людям, к себе самому. Любые 

отклонения в формирующейся «картине мира» ребенка могут приводить к возможным 

отклонениям в развитии. Они могут свидетельствовать о нарушениях развития. 

Исходя из того, что Программа строится на основе общих закономерностей развития 

личности детей дошкольного возраста с учетом сензитивных периодов в развитии, важно 

соотнести наиболее значимые показатели развития, которые формируют систему 

отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. Степень реального развития 

этих характеристик и способности ребенка их проявлять к моменту перехода на 

следующий уровень образования могут существенно варьироваться у разных детей с ТНР 

в силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития конкретного 

ребенка. 

Взрослым важно наблюдать за ребенком, стремиться оказать ему помощь и поддержку при 

нарушениях, возникающих в этой системе отношений. Для детей с проблемами речевого 

развития наиболее характерными являются нарушения, связанные с вербализацией своих 

чувств, эмоций, пониманием особенностей эмоционального общения, общения на основе 

понимания речи, собственно речевого общения. 

В ходе эмоционального общения ребенка закладываются потенциальные возможности 

дальнейшего его развития, создается основа для формирования таких личностных 

характеристик, как положительное самоощущение, инициативность, любознательность, 

доверие и доброжелательное отношение к окружающим людям. Для формирования 

системы отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому 34 значимо, чтобы 

ребенок проявлял настойчивость в достижении результата своих действий, проявлял 

самостоятельность в бытовых и игровых действиях, владел простейшими навыками 

самообслуживания. Необходимо стимулировать желание детей с ТНР во взаимодействии 

со взрослым проявлять интерес к сверстникам, наблюдать за их действиями и подражать 

им. 

Для формирования отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе важно чтобы 

взаимодействие с ровесниками было окрашено яркими эмоциями, в кратковременной игре 

он стремился воспроизводить действия взрослого, впервые осуществляя игровые 

замещения. 

Взрослые создают условия для того, чтобы окружающий мир был представлен ребенку с 

ТНР во всем его многообразии, а этому будет способствовать слушание стихов, песенок, 

коротких сказок, рассматривание картинок, слушание и движения под музыку. Для 

формирования «картины мира» ребенка важно, чтобы он проявлял эмоциональный отклик 

на эстетические впечатления, охотно включался в продуктивные виды детской 

деятельности, проявлял двигательную активность. 

К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в эмоциональной 

сфере детей с ТНР. Продолжает развиваться способность детей понимать эмоциональное 

состояние другого человека - сочувствие - даже тогда, когда они непосредственно не 

наблюдают его эмоциональных переживаний. К концу дошкольного возраста у них 

формируются обобщенные эмоциональные представления, что позволяет им 

предвосхищать последствия своих действий. Это существенно влияет на эффективность 



произвольной регуляции поведения и речи. Благодаря таким изменениям в эмоциональной 

сфере поведение дошкольника с ТНР становится менее ситуативным и чаще 

выстраивается с учетом интересов и потребностей других людей. 

В результате освоения Программы ребенок с ТНР, преодолевая речевые нарушения, 

овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в игре, общении, конструировании и других видах детской активности. 

Способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности. Он 

положительно относится к миру, другим людям и самому себе, обладает чувством 

собственного достоинства. Активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, 

участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства 

других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои 

чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. Ребенок 

обладает воображением, которое реализуется в разных видах деятельности и прежде всего 

в игре. Ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации, следует игровым правилам. Он достаточно хорошо, при необходимости 

взаимодействуя со взрослым, владеет устной речью, может высказывать свои мысли и 

желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения 

речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка 

складываются предпосылки грамотности. 

Особенности взаимодействия педагога-психолога с семьями воспитанников групп 

компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи 5- 7 лет 

Взаимоотношения между МБДОУ ДС «Чебурашка» г. Волгодонска и родителями 

(законными представителями) регулируются договором между ними, включающим в себя 

взаимные права, обязанности, ответственность сторон, возникающие в процессе 

воспитания, обучения, развития, присмотра, ухода и оздоровления детей, длительность 

пребывания ребенка в детском саду. 

Тесное сотрудничество всех участников коррекционно-образовательного процесса 

является обязательным условием успешного преодоления речевого недоразвития. 

Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной интеграции 

обучающихся с ОВЗ, будут недостаточно успешными без постоянного контакта с 

родителями (законными представителями). Семья должна принимать активное участие в 

развитии ребенка, чтобы обеспечить непрерывность коррекционновосстановительного 

процесса. Родители (законные представители) отрабатывают и закрепляют навыки и 

умения у обучающихся, сформированные специалистами, по возможности помогать 

изготавливать пособия для работы в детском саду и дома. Домашние задания, 

предлагаемые учителем-логопедом, педагогом-психологом и воспитателем для 

выполнения, должны быть четко разъяснены. Это обеспечит необходимую эффективность 

коррекционной работы, ускорит процесс восстановления нарушенных функций у 

обучающихся. 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления 

здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; 

повышение воспитательного потенциала семьи. 



Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно 

целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о 

мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об 

образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнерских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 

придерживаться следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в соответствии с Законом 

об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 

преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребенка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребенка в группе; каждому из 

родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в 

ДОО; между педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен 

информацией об особенностях развития ребенка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 

родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо 

придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на 

общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и 

разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со 

стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей 

(законных представителей) в отношении образования ребенка, отношение к педагогу и 

ДОО, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей (законных 

представителей) в совместное решение образовательных задач; 

5) возрасто - сообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребенка с родителями 

(законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей 

младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития 

детей. 



Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье 

каждого обучающегося, ее запросах в отношении охраны здоровья и развития ребенка; об 

уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей); 

а также планирование работы с семьей с учетом результатов проведенного анализа; 

согласование воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического 

развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных 

методов обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной 

информацией о государственной политике в области ДО, включая информирование о 

мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об 

особенностях реализуемой в ДОО образовательной программы; условиях пребывания 

ребенка в группе ДОО; содержании и методах образовательной работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребенком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; 

особенностей поведения и взаимодействия ребенка со сверстниками и педагогом; 

возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам 

организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 

образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 

поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию 

образовательных проектов ДОО совместно с семьей. Особое внимание в просветительской 

деятельности ДОО уделяется повышению уровня компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах здоровьесбережения ребенка. Реализация данной темы может 

быть осуществлена в процессе следующих направлений просветительской деятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое 

здоровье ребенка (рациональная организация режима дня ребенка, правильное питание в 

семье, закаливание, организация двигательной активности, благоприятный 

психологический микроклимат в семье и спокойное общение с ребенком и другое), о 

действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и 

другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребенка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по 

эпидемическим показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 

физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о 

возможностях ДОО и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприятиями, 

проводимыми в ДОО; 



5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на 

развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий 

(нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; 

проблемы социализации и общения и другое). Эффективность просветительской работы 

по вопросам здоровьесбережения детей может быть повышена за счет привлечения к 

тематическим встречам профильных специалистов (медиков, нейропсихологов, 

физиологов, ГГ-специалистов и других). 

Содержание направлений работы педагога-психолога с семьей воспитанников с ТНР 

по направлениям. 

Социально-коммуникативное развитие. 

 Знакомить родителей с достижениями и трудностями общественного воспитания в 

детском саду. 

 Показывать родителям значение матери, отца, а также дедушек и бабушек, воспитателей, 

детей (сверстников, младших и старших детей) в развитии взаимодействия ребенка с 

тяжелыми нарушениями речи (ТНР) с социумом, понимания социальных норм поведения. 

Подчеркивать ценность каждого ребенка для общества вне зависимости от его 

индивидуальных особенностей и этнической принадлежности. 

 Заинтересовывать родителей в развитии игровой деятельности детей с тяжелыми 

нарушениями речи (ТНР), обеспечивающей успешную социализацию, усвоение 

тендерного поведения. 

Помогать родителям осознавать негативные последствия деструктивного общения в 

семье, исключающего родных для ребенка людей из контекста развития. Создавать у 

родителей мотивацию к сохранению семейных традиций и зарождению новых. 

 Поддерживать семью в выстраивании взаимодействия ребенка с тяжелыми нарушениями 

речи (ТНР) с незнакомыми взрослыми и детьми в детском саду (например, на этапе 

освоения новой предметно-развивающей среды детского сада, группы при поступлении в 

детский сад, переходе в новую группу, смене воспитателей и других ситуациях), вне его 

(например, входе проектной деятельности). 

 Изучать особенности общения взрослых с детьми в семье. Обращать внимание 

родителей на возможности развития коммуникативной сферы ребенка с тяжелыми 

нарушениями речи (ТНР) в семье и детском саду. 

 Рекомендовать родителям использовать каждую возможность для общения с ребенком с 

тяжелыми нарушениями речи (ТНР), поводом для которого могут стать любые события и 

39 связанные с ними эмоциональные состояния, достижения и трудности ребенка в 

развитии взаимодействия с миром и др. 

 Показывать родителям ценность диалогического общения с ребенком с тяжелыми 

нарушениями речи (ТНР), открывающего возможность для познания окружающего мира, 

обмена информацией и эмоциями. 

 Развивать у родителей навыки общения, используя коммуникативные тренинги и другие 

формы взаимодействия. Побуждать родителей помогать ребенку с тяжелыми 

нарушениями речи (ТНР) устанавливать взаимоотношения со сверстниками, младшими 

детьми; подсказывать, как легче решить конфликтную (спорную) ситуацию. 



 Привлекать родителей к сотрудничеству, способствующему развитию свободного 

общения взрослых с детьми в соответствии с познавательными потребностями 

дошкольников. 

 Направлять внимание родителей на развитие у детей с тяжелыми нарушениями речи 

(ТНР) способности видеть, осознавать и избегать опасности, 

 Привлекать родителей к активному отдыху с детьми, расширяющему границы жизни 

дошкольников и формирующему навыки безопасного поведения во время отдыха. 

Помогать родителям планировать выходные дни с детьми, обдумывая проблемные 

ситуации, стимулирующие формирование моделей позитивного поведения в разных 

жизненных ситуациях. 

 Подчеркивать роль взрослого в формировании поведения ребенка. Побуждать родителей 

на личном примере демонстрировать детям с тяжелыми нарушениями речи (ТНР) 

соблюдение правил безопасного поведения на дорогах, бережное отношение к природе и 

т.д. Познавательное развитие. 

Обращать внимание родителей на возможности интеллектуального развития ребенка с 

тяжелыми нарушениями речи (ТНР) в семье и детском саду через формирование 

первичных представлений ребѐнка о себе, других людях, объектах окружающего мира, о 

свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, 

звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, 

движении и покое, причинах и следствиях и др.). 

 Ориентировать родителей на развитие у ребенка с тяжелыми нарушениями речи (ТНР) 

потребности к познанию, общению со взрослыми и сверстниками. Обращать их внимание 

на ценность детских вопросов. Побуждать находить на них ответы посредством 

совместных с ребенком наблюдений, экспериментов, размышлений, чтения 

художественной и познавательной литературы, просмотра художественных, 

документальных видеофильмов. 

Показывать пользу прогулок и экскурсий для получения разнообразных впечатлений, 

вызывающих положительные эмоции и ощущения (зрительные, слуховые, тактильные и 

др.), а также влияющие на развитие интересов детей, любознательности и познавательной 

мотивации, способствующих формированию познавательных действий, становлению 

сознания. 

 Привлекать родителей к совместной с детьми с тяжелыми нарушениями речи (ТНР) 

исследовательской, проектной и продуктивной деятельности в детском саду и дома, 

способствующей возникновению познавательной активности, развитию воображения и 

творческой активности 

План взаимодействия педагога-психолога с семьями воспитанников групп 

компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи 4-7 лет 

 Рабочая программа воспитания 

Рабочая программа воспитания МБДОУ ДС «Чебурашка» для образовательных 

организаций, реализующих адаптированные образовательные программы дошкольного 

образования (далее - программа воспитания), предусматривает обеспечение процесса 

разработки рабочей программы воспитания на основе требований Федерального закона от 

29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации". 



Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся с ОВЗ в 

Организации предполагает преемственность по отношению к достижению воспитательных 

целей начального общего образования (далее - НОО). 

Пояснительная записка. 

1) Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. 

2) Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде. 

3) Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные 

ценности российского общества. Традиционные ценности - это нравственные ориентиры, 

формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, 

лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного 

пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, 

самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии 

многонационального народа России. 

4) Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям 

российского общества - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России. 

5) Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

6) Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

7) Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания 

8) Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

9) Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

10) Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

11) Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

12) Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

13) Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с 

традиционными ценностями российского общества. 

14) С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в 

программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных 

отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство 

ДОО с другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и 

другое), в том числе системой дополнительного образования детей. 



15) Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный и 

организационный. 

16) Пояснительная записка не является частью рабочей программы воспитания в ДОО. 

 

Целевой раздел Программы воспитания. 

Цели и задачи воспитания. 

Общая цель воспитания в МБДОУ ДС «Чебурашка» личностное развитие каждого 

ребенка с учетом его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации 

детей на основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского 

народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

 

Общие задачи воспитания в МБДОУ ДС «Чебурашка»: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. Направления воспитания. 

 

Патриотическое направление воспитания. 

1) Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию у 

ребенка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и 

творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Чувство патриотизма возникает у ребенка вследствие воспитания у него нравственных 

качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, своему краю, малой 

родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 

ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование "патриотизма 

наследника", испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, 

семье, стране и вере); "патриотизма защитника", стремящегося сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, 



малой родины);"патриотизма созидателя и творца", устремленного в будущее, уверенного 

в благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные 

дела, направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и 

аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, 

Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания 

- формирование способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению. 

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно - нравственного 

направления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно - смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детсковзрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно- 

историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания. 

1) Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с 

другими людьми. 2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 

нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. 

Формирование ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению 

невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется 

личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в 

соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - 

уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о 

культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением 

нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания. 

1) Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания. 

2) Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

3) В МБДОУ ДС «Чебурашка» проблема воспитания у детей познавательной активности 

охватывает все стороны воспитательного процесса и является непременным условием 

формирования умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности 

ребенка. Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребенка. 



4) Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими 

навыками и правилами безопасности. 

2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания. 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребенка к труду. 

2) Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки 

к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных 

сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный 

труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания. 

1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ребенка 

ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания 

и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и 

развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребенка. Искусство делает ребенка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 

Целевые ориентиры воспитания. 

1) Деятельность воспитателей нацелена на перспективу становления личности и развития 

ребенка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 

обобщенные "портреты" ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС ДОоценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 



дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам) 
 

Направление 
воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, 
природа 

Проявляющий привязанность к
 близким 
людям, бережное отношение к живому 

Духовно 

нравстве

нное 

Жизнь, 
милосерд

ие, добро 

Способный понять и принять, что 

такое "хорошо" и "плохо". 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в 

случае одобрения и чувство огорчения в 

случае неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с 

ними. Проявляющий позицию "Я сам!". 

Способный к самостоятельным 

(свободным) активным действиям в 

общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к 

окружающему миру. Любознательный, активный в 
поведении и деятельности. 

Физическое  

и 

оздоровите

льное 

Здоров

ье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами 

укрепления здоровья - физическая 

культура, закаливание, утренняя 

гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной 
победе, нравственные и волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок 

в окружающей обстановке. Стремящийся 

помогать старшим в доступных трудовых 

действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в 

быту, в игровой и других видах 

деятельности (конструирование, лепка, 

художественный труд, детский дизайн и 
другое). 

Эстетическое Культура и 

красота 

Проявляющий эмоциональную 

отзывчивость на красоту в окружающем 

мире и искусстве. Способный к творческой 

деятельности (изобразительной, 

декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесноречевой, 

театрализованной и другое) 



Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 
 

Направление 
воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - 

России, испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, семье, 

близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и 

зла, принимающий и уважающий 

традиционные ценности, ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. Способный не 

оставаться равнодушным к чужому горю, 

проявлять заботу; Самостоятельно 

различающий основные отрицательные и 

положительные человеческие качества, 

иногда прибегая к помощи взрослого в 

ситуациях морального 
выбора. 

Социальное Человек,  

семья, дружба,  

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои 

действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на основе общих 

интересов и 
дел. 

Познавательное Познание Любознательный,  наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, в том числе творческом. Проявляющий    активность, самостоятельность,  инициативу в познавательной, игровой, коммуникативной и продуктивных видах деятельности и в самообслуживании. Обладающий 

первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей. 

Физическое  

и 

 оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья 

- занятия физической культурой, 

закаливание, утренняя гимнастика, 

соблюдение личной гигиены и безопасного 

поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность  

в двигательной       деятельности.       

Имеющий  



  представление о некоторых видах спорта 
и активного отдыха 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям 

труда, результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве. Стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных видах 

деятельности. 
 

Содержательный раздел Программы воспитания. 

Уклад образовательной организации. 

1) В данном разделе раскрываются особенности уклада МБДОУ ДС «Чебурашка». 

2) Уклад, в качестве установившегося порядка жизни МБДОУ ДС «Чебурашка», 

определяет мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной 

деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве 

дошкольного образования. 

3) Уклад МБДОУ ДС «Чебурашка» - это ее необходимый фундамент, основа и инструмент 

воспитания. 

4) Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных 

отношений: руководителей, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, 

воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного 

окружения МБДОУ ДС «Чебурашка». 

5) Основные характеристики: 

 цель и смысл деятельности МБДОУ ДС «Чебурашка», ее миссия; 

 принципы жизни и воспитания в ДОО; 

 образ ДОО, ее особенности, символика, внешний имидж; 

 отношения к воспитанникам, их родителям (законным представителям), сотрудникам и 

партнерам ДОО; 

 ключевые правила ДОО; 

 традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОО; 

 особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОО; 

 социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОО (учитывает 

этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности). 

 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся 

на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ДОО, задающий 

культуру поведения сообществ, описывающий предметно- пространственную среду, 

деятельности и социокультурный контекст. Уклад учитывает специфику и конкретные 

формы организации распорядка дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни 

ДОО. Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются 



всеми участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, 

педагогами и другими сотрудниками ДОО). 

В нашем детском саду разработан режим дня для всех возрастных групп, который 

позволяет соблюдать цикличность жизненных процессов всех и взрослых, и детей. 

В течение года планируются и реализуются Тематические недели, в которых отражены 

различные направления воспитательной и образовательной деятельности детского сада. 

Они равномерно отражены в Циклограмме традиционных событий и праздников. 

Воспитывающая среда образовательной организации. 

1) Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих 

возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 

традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого 

происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой. Основными 

характеристиками воспитывающей среды являются ее содержательная насыщенность и 

структурированность. 

2) При описании воспитывающей среды целесообразно учитывать: условия для 

формирования эмоционально-ценностного отношения ребенка к окружающему миру, 

другим людям, себе; 

условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества; 

условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество. 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. Воспитывающая среда определяется целью и 

задачами воспитания, духовно-нравственными и социокультурными ценностями, 

образцами и практиками. Основными характеристиками воспитывающей среды являются 

ее насыщенность и структурированность. 

В МБДОУ ДС «Чебурашка» г. Волгодонска создана развивающая среда, которая 

обеспечивает воспитательный процесс и помогает реализовать цели и задачи воспитания. 

В детском саду имеются оборудованные кабинеты: 

музыкальный зал: 

оборудование кабинет педагога-психолога: 

оборудование кабинет учителей – логопедов: 

оборудование музейный центр по казачеству; 

физкультурный зал: 

оборудована спортивная площадка. 

 

МБДОУ ДС «Чебурашка» г. Волгодонска обеспечен средствами воспитания для 

проведения мероприятий с воспитанниками, а также обеспечения разнообразной 

двигательной активности и музыкальной деятельности детей: 

игровым оборудованием; 



спортивным оборудованием и инвентарем; детскими музыкальными инструментами; 

наглядными пособиями; 

техническими средствами; 

печатными и иными материальными объектами, необходимыми для организации 

воспитательной деятельности с воспитанниками. 

 

Общности образовательной организации. 

1) Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, основанной 

на разделяемых всеми ее участниками ценностных основаниях, определяющих цели 

совместной деятельности. 

2) В ДОО, прежде всего, следует выделить следующие общности: 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. 

Сами участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу 

Программы воспитания. Основой эффективности такой общности является рефлексия 

собственной профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

 быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения;  мотивировать детей к общению друг с другом, 

поощрять даже самые незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность;  заботиться о том, чтобы 

дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства доброжелательности; 

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 

заболевшему товарищу; 

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 

 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

В МБДОУ ДС «Чебурашка» организуются творческие группы педагогов по направлениям 

работы детского сада: творческая группа «Играем вместе», «Говорим правильно», «Мой 

край Донской». Данные группы в течение года проводят методические мероприятия. Так 

же в течение года организуются временные творческие группы по организации 

праздничных мероприятий для детей, акций и конкурсов. В детском саду работает 

методический совет, педагогический совет, психолого – педагогический консилиум. 

Профессионально-родительская    общность    включает    сотрудников    МБДОУ    ДС 

«Чебурашка» и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только 

общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная 

задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую 

поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без совместного обсуждения 

воспитывающими   взрослыми   особенностей   ребенка   невозможно   выявление   и   в 



дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания. В МБДОУ ДС «Чебурашка» функционируют 

Родительский патруль «За безопасность дорожного движения», объединение педагогов и 

родителей по внедрению Проекта 4Д, родительские комитеты. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у 

всех участников общности. Детско-взрослая общность является источником и механизмом 

воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам 

и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком 

и становятся его собственными. Общность строится и задается системой связей и 

отношений ее участников. В каждом возрасте и каждом организованы и долгие случае она 

будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

В МБДОУ ДС «Чебурашка» организованы следующие общности: 

1.«Юные помощники инспекторов дорожного движения» (ЮПИД) 

Цель: Создание условий для формирования у детей основ  безопасного поведения на 

дороге и готовности помогать другим в соблюдении правил дорожного движения 

Задачи: 

1. Формировать знания детей о правилах дорожного движения. 
2. Формировать практические навыки поведения на дороге, в транспорте, на остановках. 

3.Развивать самостоятельность, ответственность, внимание, наблюдательность, 

координация движений, гибкость мышления. 

4. Обогащать опыт детей деятельностью, направленной на заботу о других людях. 

5. Вовлечь родителей в образовательный процесс по формированию у своих детей знаний 

о ПДД. 

Основные формы и содержание деятельности: 

1. Образовательные ситуации - обучение детей знаниям ПДД, а также формирование 

навыков и умений вести себя на дорогах, в транспорте, на остановках. 

2. Сюжетно-ролевые игры - для освоения правил дорожного движения. У детей 

формируются различные навыки и умения по организации собственной деятельности в 

определённой ситуации. 

3. Игры-тренинги - моделируется конкретная ситуация, затрагивающая разные стороны 

взаимоотношений участников дорожного движения. 

4. Подвижные игры - создают атмосферу радости, вызывают положительные эмоции, а 

также закрепляют полученные знания и навыки. 

5. Моделирование ситуации. В качестве модели могут быть предметы заместители, 

схемы, графики, мнемотаблицы и другие предметно-схематические модели. С помощью 

моделирования дети лучше запоминают информацию. У них увеличивается объём памяти 

путём образования дополнительных ассоциаций, что позволяет в увлекательной форме 

решать развивающие и образовательные задачи. 

6. Просмотр мультфильмов, обучающих видео роликов - появляется возможность 

разнообразить и обогатить комплекс методов, приемов и средств, используемых при 

работе с детьми для освоения ПДД. 

7.  

2. «Казачата» 

Цель: Создать условия для воспитания гуманной, духовно-нравственной личности, 

достойных граждан России, патриотов своего Отечества; чувства собственного 

достоинства, как представителя своего народа, уважения к прошлому, настоящему, 

будущему родного края, толерантного отношения к представителям других 

национальностей 



Задачи: 

1. Формирование чувства любви к своему родному краю, своей малой родине на основе 

приобщения к родной природе, культуре и традициям; 

2. Формирование представлений о России как о родной стране. 

3. Воспитание патриотизма, уважения к культурной прошлой России средствами 

эстетического воспитания: музыка, изобразительная деятельность, художественное слово; 

4. Воспитание чувства уважения и заботы к защитникам Отечества, подвигу и 

достижениям народа; к труду взрослых; 

5. Воспитание любви и уважение к своему народу, его обычаям, традициям. 

6. Приобщение детей к культурному наследию, праздникам, традициям, народно-

прикладному искусству, устному народному творчеству, музыкальному фольклору, 

народным играм. 

Основные формы и содержание деятельности: 

1. Тематические недели военно-патриотического воспитания, во время которого 

организуются: Конкурсы - выставки плакатов и рисунков, тематические занятия, беседы и 

экскурсии, занятия мужества и встречи с «Интересными людьми» на которых дети 

обращаются к славным подвигам российского солдата, проявившего беспримерное 

мужество в суровое для страны время. 

2. Социальные акции и проекты, которые способствуют возникновению стойкого 

интереса к прошлому, настоящему и будущему родного края и Страны, чувства 

ответственности, гордости, любви и патриотизма. Помимо педагогов и родителей к 

активному участию в акциях и реализации проектов привлекаются социальные партнеры. 

3. Технология Квест - игры и тематические Клубные часы чаще используется в работе с 

детьми старшего дошкольного возраста, с привлечением родителей. В их основе лежит 

деятельность по формированию информационных и коммуникативных компетентностей 

дошкольников. 

4. Музейная педагогика является эффективным средством воспитания личности ребенка. 

Благодаря ей обеспечивается историческая преемственность поколений, сохраняется 

национальная культура, формируется бережное отношение к наследию народов России. 

Музейное дело раскрывает духовно-нравственный потенциал дошкольника и 

способствует освоению социально-значимых представлений об окружающем мире. Кроме 

того, посредством музейной технологии формируются конкретные знания детей о 

свойствах и отношениях предметов и объектов окружающего мира. В МБДОУ ДС 

«Чебурашка» г. Волгодонска собраны предметы, отражающие народную культуру и быт: 

объекты растительного мира, реальные предметы быта, объёмные изображения; картины, 

предметные картинки, фотографии, предметно-схематические модели; предметы 

декоративно- прикладного искусства; детская художественная литература, произведения 

национальной культуры и мн. др. на темы «Казачий курень», «А у нас на Дону», 

«Народные промыслы России», «Город в котором я живу». Организуются посещения 

музеев. 

5. Творческая мастерская. В рамках мастерской дети знакомятся с народными 

промыслами, изготавливают атрибуты для мероприятий, выставок. 

6. Праздники, досуги и развлечения, которые вызывают наибольший эмоциональный 

отклик у детей и взрослых. Это и календарно-обрядовые праздники, развлечения, 

праздничные концерты «Казачьи посиделки». 

 

3. «Эколята – дошколята – юные помощники природы» 

Цель: Создание условий для формирования у детей основ бережного отношения к 

растительному и животному миру, безопасного поведения на природе и готовности 

помогать другим в соблюдении данных правил. 

Задачи: 



1. Формировать знания детей о правилах поведения в природе. 
2. Формировать практические навыки поведения в лесу. 

3.Развивать самостоятельность, ответственность, внимание, наблюдательность, 

координация движений, гибкость мышления. 

4. Обогащать опыт детей деятельностью, направленной на заботу о животном и 

растительном мире. 

5. Вовлечь родителей в образовательный процесс по формированию у своих детей 

экологических знаний. 

Основные формы и содержание деятельности: 

1. Образовательные ситуации. В процессе этих ситуаций происходит обучение детей 

знаниям в экологическом направлении, а также формирование навыков и умений вести 

себя на природе. 

2. Сюжетно-ролевые игры. Данные игры создают все условия для освоения правил 

поведения на природе, в лесу. У детей формируются различные навыки и умения по 

организации собственной деятельности в определённой ситуации. 

3. Игры-тренинги. Игровой тренинг решает практические задачи. Моделируется 

конкретная ситуация, затрагивающая разные стороны взаимоотношений участников игры. 

4. Подвижные игры. Благодаря данным играм развиваются межличностные отношения 

дошкольников. Игры создают атмосферу радости, вызывают положительные эмоции, а 

также закрепляют полученные знания и навыки. 

5. Моделирование ситуации. В качестве модели могут быть предметы-заместители, 

схемы, графики, мнемотаблицы и другие предметно-схематические модели. С помощью 

моделирования дети лучше запоминают информацию. У них увеличивается объём памяти 

путём образования дополнительных ассоциаций, что позволяет в увлекательной форме 

решать развивающие и образовательные задачи. 

6. Просмотр мультфильмов. С помощью мультфильмов появляется возможность 

разнообразить и обогатить комплекс методов, приемов и средств, используемых при 

работе с детьми. Благодаря интерактивному взаимодействию у дошколят формируются 

личностные механизмы поведения, возрастает интерес к освоению экологических знаний, 

происходит становление эмоционально- личностных ориентаций. 

 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатели МБДОУ ДС «Чебурашка» воспитывают у детей навыки и привычки 

поведения, качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими 

людьми и его успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно придать 

детским взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей стремление и 

умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим 

поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В 

МБДОУ ДС «Чебурашка» обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со 

старшими, так и с младшими детьми. Воспитанники разных групп взаимодействуют на 

развлечениях, прогулках, организуют театрализованные концерты. Включенность ребенка 

в отношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт 

послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. 

Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для 



подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе 

обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 

Культура поведения педагогического работника в общностях как значимая 

составляющая уклада. Культура поведения взрослых в детском саду направлена на 

создание воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. 

Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная 

обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые 

условия нормальной жизни и развития детей. 

Кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым; 

 улыбка – всегда обязательная часть приветствия;  педагог описывает события и 

ситуации, но не даёт им оценки; 

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность заповедение детей 

в детском саду; 

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

 уважительное отношение к личности воспитанника;  умение заинтересованно слушать 

собеседника и сопереживать ему; 

 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не 

торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

 
Задачи воспитания в образовательных областях. 

1) Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо соотнести 

направления воспитания и образовательные области. 

2) Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями 

воспитания; 

Образовательная область "Познавательное развитие" соотносится с познавательным и 

патриотическим направлениями воспитания; 

Образовательная область "Речевое развитие" соотносится с социальным и эстетическим 

направлениями воспитания; 

Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" соотносится с 

эстетическим направлением воспитания; Образовательная область "Физическое развитие" 

соотносится с физическим и оздоровительным направлениями воспитания. 

3) Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Социально - 



коммуникативное развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Родина", 

"Природа", "Семья", "Человек", "Жизнь", "Милосердие", "Добро", "Дружба", 

"Сотрудничество", "Труд". Это предполагает решение задач нескольких направлений 

воспитания: воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, 

своей стране; 

воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; содействие становлению целостной 

картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, 

правдивом и ложном; 

воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции, создание условий для возникновения у ребенка нравственного, 

социально значимого поступка, приобретения ребенком опыта милосердия и заботы; 

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего 

труда и труда других людей. 

4) Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Познавательное 

развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Человек", "Семья", "Познание", 

"Родина" и "Природа", что предполагает: 

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 

человека, общества, страны; 

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной 

страны, к культурному наследию народов России; воспитание уважения к людям - 

представителям разных народов России независимо от их этнической принадлежности; 

воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, 

гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

5) Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Речевое развитие" 

направлено на приобщение детей к ценностям "Культура", "Красота", что предполагает: 

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения; воспитание отношения к родному языку как ценности, 

умения чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, 

богатом, образном языке). 

6) Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Художественно-

эстетическое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Красота", 

"Культура", "Человек", "Природа", что предполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социокультурного), к 



произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными 

особенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей "Красота", 

"Природа", "Культура"; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру 

для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребенка; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого 

ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

7) Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Физическое развитие" 

направлено на приобщение детей к ценностям "Жизнь", "Здоровье", что предполагает: 

формирование у ребенка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре; 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, интереса к 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к овладению 

гигиеническим нормам и правилами; 

воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых 

качеств. 

Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

Работа с родителями (законными представителями). 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста должна 

строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОО. 

Разработчиками рабочей программы воспитания должны быть учтены и описаны виды и 

формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей (законных 

представителей), используемые в ДОО в процессе воспитательной работы (указываются 

конкретные позиции, имеющиеся в общеобразовательной организации или 

запланированные): 

родительское собрание; 

педагогические лектории; 

родительские конференции; круглые столы; 

родительские клубы, клубы выходного дня; мастер-классы; 

иные формы взаимодействия, существующие в ДОО. 

 

Указанные формы взаимодействия с родителями (законными представителями) являются 

примерными. Разработчики могут указать любые иные актуальные для ДОО формы. 

События образовательной организации. 

Событие предполагает взаимодействие ребенка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или 



иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и 

спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи 

детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл  методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому 

педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым 

ребенком. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребенка по освоению ООП ДО, в 

рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребенка в МБДОУ ДС «Чебурашка». 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в 

МБДОУ ДС «Чебурашка» можно отнести: 

ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта; 

чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение 

рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды инсценировки; 

рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов; 

организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок и тому подобное), экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и 

тому подобное), посещение спектаклей, выставок; 

игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд). 

 

Организация предметно-пространственной среды. 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды может 

предусматривать совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 

образовательных отношений по ее созданию, поддержанию, использованию в 

воспитательном процессе: 

знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО; 

компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится ДОО; компоненты среды, отражающие 

экологичность, природосообразность и безопасность; 

компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 

деятельности; 

компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 



общения с семьей; 

компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 

компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность посильного труда, а также 

отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 

компоненты среды, предоставляющие ребенку возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа. 

При выборе материалов и игрушек для ППС в МБДОУ ДС «Чебурашка» ориентируются 

на продукцию отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и 

оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста 

и имеют документы, подтверждающие соответствие требованиям безопасности. 

Предметно-пространственная среда (далее – ППС) отражает федеральную, региональную 

специфику, а также специфику МБДОУ ДС «Чебурашка» и включает: 

 оформление помещений; 

 оборудование; 

 игрушки. 

 

ППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, способствует их 

принятию и раскрытию ребенком. Среда включает знаки и символы государства (Россия), 

региона (Ростовская область), города (Волгодонск) и организации (МБДОУ ДС 

«Чебурашка»). Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и 

другие особенности социокультурных условий, в которых находится организация. Среда 

детского сада экологичная, природосообразная и безопасная. 

Среда детского сада обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной 

деятельности. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с 

семьей. Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирует научную картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности 

труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев 

труда, представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка могут быть отражены и 

сохранены в среде. Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями региональной культурной традиции. Вся среда 

дошкольной организации должна быть гармоничной и эстетически привлекательной. 

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 

здорового образа жизни, физической культуры и спорта. Игрушки, материалы и 

оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного 

возраста. 

Группы детского сада оборудованы в соответствии с возрастом детей, нормативными 

требованиями. Для организации образовательной деятельности с воспитанниками в 

учреждении оборудованы: кабинет психолога, кабинет учителя — логопеда, музыкальный 



зал, физкультурный зал, кабинет развивающего обучения (организация занятий по 

экологии). На территории МБДОУ ДС «Чебурашка» имеются прогулочные участки по 

количеству групп с прогулочными крытыми верандами, физкультурная площадка, 

цветники и зелёные насаждения. Развивающая предметно-пространственная среда в 

детском саду обеспечивает реализацию образовательного потенциала пространства и 

материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в 

соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их 

здоровья, учёта особенностей и коррекции недостатков их развития. 

Социальное партнерство. 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает: 

участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий 

(дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, торжественные 

мероприятия и тому подобное); 

участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках 

дополнительного образования; 

проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и акций 

воспитательной направленности; 

реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с 

организациями-партнерами. 

Организационный раздел Программы воспитания. 

Кадровое обеспечение. 

Реализация программы обеспечивается квалифицированными педагогами, наименование 

должностей которых соответствует номенклатуре должностей педагогических работников 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей 

руководителей образовательных организаций, утвержденной постановлением 

Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341). 

Необходимым условием является непрерывное сопровождение программы 

педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени ее 

реализации в МБДОУ ДС «Чебурашка». 

МБДОУ ДС «Чебурашка» вправе применять сетевые формы реализации программы или 

отдельных ее компонентов, в связи с чем может быть задействован кадровый состав 

других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с организацией, 

квалификация которого отвечает указанным выше требованиям. 

Реализация адаптированной образовательной программы МБДОУ ДС «Чебурашка» 

обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, 

административно- хозяйственными работниками образовательной организации, а также 

медицинскими и иными работниками, выполняющими вспомогательные функции. 

МБДОУ ДС «Чебурашка» самостоятельно устанавливает штатное расписание, 

осуществляет прием на работу работников, заключение с ними и расторжение трудовых 

договоров, распределение должностных обязанностей, создание условий и организацию 

методического и психологического сопровождения педагогов. Руководитель организации 



вправе заключать договора гражданско-правового характера и совершать иные действия в 

рамках своих полномочий. 

В целях эффективной реализации АОП МБДОУ ДС «Чебурашка» создает условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе 

реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального 

образования не реже одного раза в три года за счет средств ДОО и/или учредителя. 

В детском саду работает стабильный педагогический коллектив. Детский сад 

укомплектован педагогами согласно штатному расписанию, педагогических работников 20 

человек, из них 1 старший воспитатель, 14 воспитателей, 1 музыкальный руководитель, 1 

педагог-психолог, 2 учителя-логопеда, 1 инструктор по физкультуре. 

Педагоги постоянно повышают свой профессиональный уровень, эффективно участвуют в 

работе городских методических объединений, знакомятся с опытом работы своих коллег и 

других дошкольных учреждений.  

 

Нормативно-методическое обеспечение. 

Для реализации программы воспитания МБДOУ ДС «Чебурашка» использует 

практическое руководство "Воспитателю о воспитании", представленное в открытом 

доступе в электронной форме на платформе институт воспитания. рф. 

МБДOУ ДС «Чебурашка» осуществляет реализацию Программы воспитания на 

основании нормативно-методического обеспечения, опубликованного на официальном 

сайте: Сайт МБДОУ ДС "Чебурашка" г. Волгодонска - Сведения об образовательной 

организации (narod.ru) 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

По своим основным задачам воспитательная работа в МБДOУ ДС «Чебурашка» не 

зависит от наличия (отсутствия) у ребенка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в МБДOУ ДС «Чебурашка» лежат традиционные 

ценности российского общества. В детском саду созданы особые условия воспитания для 

отдельных категорий обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети 

с инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из социально 

уязвимых групп (воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), 

одаренные дети и другие категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребенка 

независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, 

этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную 

социальную ситуацию развития. 

Программа МБДOУ ДС «Чебурашка» предполагает создание следующих условий, 

обеспечивающих достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, 

партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств ее реализации, 

ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребенка с особыми 

образовательными потребностями, с учетом необходимости развития личности ребенка, 

создание условий для самоопределения и социализации детей на основе 



социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 

индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных 

и статичных форм активности с учетом особенностей развития и образовательных 

потребностей ребенка; речь идет не только о физической доступности, но и об 

интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны 

быть понятны ребенку с особыми образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребенка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. 

В основе процесса воспитания обучающихся МБДОУ ДС «Чебурашка» лежат 

конституционные и национальные ценности российского общества. 

Целевые ориентиры рассматриваются как возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника Организации и с 

базовыми духовно-нравственными ценностями. Планируемые результаты определяют 

направления для разработчиков рабочей программы воспитания. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в 

рабочей программе воспитания МБДОУ ДС «Чебурашка» отражаются взаимодействие 

участников образовательных отношений (далее - ОО) со всеми субъектами 

образовательных отношений. Только при подобном подходе возможно воспитать 

гражданина и патриота, раскрыть способности и таланты обучающихся, подготовить их к 

жизни в высокотехнологичном, конкурентном обществе. 

Календарный план воспитательной работы. 

План является единым для ДОО. МБДОУ ДС «Чебурашка» вправе наряду с Планом 

проводить иные мероприятия согласно Программе воспитания, по ключевым 

направлениям воспитания и дополнительного образования детей. Все мероприятия 

проводятся с учетом особенностей Программы, а также возрастных, физиологических и 

психоэмоциональных особенностей обучающихся. 
 

Циклограмма тематических недель и дней на 2025 – 2026уч.год 

РВ- ранний возраст 

МВ – младший возраст 

СВ – средний возраст 

Сг – старшая группа 

Пг – подготовительная группа 

СгЛ – старшая логопедическая группа 

ПгЛ – подготовительная группа логопедическая 

Д – досуг 

Р – развлечение 

П - праздник 

 



Мероприятие – это может быть беседа, игра, занятие или иной образовательный процесс. 

 
 № Числа  Тематические недели Рв Мв Св Ст Пг СтЛ ПгЛ 

се
н

тя
б

р
ь 1 1-5 - Диагностическая неделя + + + + + + + 

- День знаний (1сентября) - +Д +Д +Д +Д +Д +Д 

- 3 сентября: День окончания 

Второй мировой войны.  

- - - - + - + 

День солидарности в борьбе с 

терроризмом 

- - - - + - + 

2 8-12 - Диагностическая неделя + + + + + + + 

- 8 сентября: Международный 

день распространения 

грамотности 

- - + + + + + 

- История Донского края.  

День Рождение Ростовской 

области 

(13 сентября). История 

возникновения, 

промышленность, сельское 

хозяйство, знаменитые люди, 

памятники архитектуры и т.д. 

- + + + +Д + +Д 

3 15-19 - Игровая деятельность 

«Играй с нами, играй как мы!»  

(Летние П/игры, Проект 4Д – 

ИГРА) 

+ + + + + + + 

- История Карапуш - - - + + - - 

4 22-26 - День дошкольного работника - + + + + + + 

- Экономическое воспитание - - + + + - - 

о
к
тя

б
р
ь 1 29-3 - Международный день 

музыки (1 октября) 

+ + + + + + + 

- День пожилых людей (1 

октября) 

+ + +Д + + + + 

2 6-10 - Неделя экологического 

просвещения и бережного 

отношения к природе (4 - 5.10) 

+ + + + + + + 

- 4 октября: День защиты 

животных 

+ + + + + + + 

- День древонасаждения + + + + + + + 

- 5 октября: День учителя - - + + + + + 

3 13-17 - История Донского края   

(Покров 14 октября, 

хозяйство, промыслы, 

ремесла, профессии, труд 

осенью) 

+ + + + +Д + +Д 

- Игровая деятельность 

«Играй с нами, играй как мы!»  

(Казачьи П/ игры,  Проект 4Д 

– ИГРА) 

+ + + + + + + 



4 20-24 - Третье воскресенье октября: 

День отца в России  

+ + + + + + + 

- Акция «Доброе сердце» + + + + + + + 

- История Карапуш - - - + + - - 

5/1 27-1 

 
- Осень, Осень в гости 

просим (проектная 

деятельность) 

- +Р +Р - - - - 

- Экономическое воспитание - - + + + - - 

н
о
я
б

р
ь 2 5-7 - День Народного единства 

(4 ноября) 

- - - +Р +Р +Р +Р 

- История Донского края 

(Народы Дона, традиции, 

культура, история заселения, 

происхождение казаков) 

- + + + + + + 

- 8 ноября: День памяти 

погибших при исполнении 

служебных обязанностей 

сотрудников органов 

внутренних дел России 

- - - + + + + 

3 10-14 

 
- Осенний декадник по ПДД 

«Безопасная дорога- детям» 

+ + + + + + + 

- Международный день 

толерантности (16 ноября) 

- + + + + + + 

- История Карапуш - - - + + - - 

4 17-21 - Правовое просвещение (20 

ноября) 

- + + + + + + 

- Экономическое воспитание - - + + + - - 

- Игровая деятельность 

«Играй с нами, играй как мы!»  

(Народные  П/ игры,  Проект 

4Д – ИГРА) 

+ + + + + + + 

5 24-28 - День матери (27 ноября) + + + +Д + +Д + 

- День матери Казачки (Быт 

Женщин казачек, одежда, 

воспитание девочек) (4 

декабря) 

+ + + + + + + 

- 30 ноября: День 

Государственного герба 

Российской Федерации 

- - + + + + + 

д
ек

аб
р
ь
 1 1-5 - День неизвестного солдата (3 

декабря) 

- - + + + + + 

- 3 декабря: Международный 

день инвалидов.  

- + + + + + + 

- 5 декабря: День добровольца 

(волонтера) в России 

- + + + + + + 

2 8-12 - 8 декабря: Международный 

день художника 

+ + + + + + + 

- День героев Отечества (9.12) - + + + + + + 

- 12 декабря: День 

Конституции Российской 

- - + + + + + 



Федерации 

3 15-19 - Акция «Птицы - наши 

друзья. Помоги другу!» 

+ + + + + + + 

- Игровая деятельность 

«Играй с нами, играй как мы!»  

(Зимние  П/ игры,  Проект 4Д 

– ИГРА) 

+ + + + + + + 

4 22-26 - «К нам приходит Новый 

год!» (проектная 

деятельность) 

+Р +П +П +П +П +П +П 

- История Карапуш - - - + + - - 

 

5\1 29-30 - Экономическое воспитание - - + + + - - 

- Зимний декадник по ПДД 

«Зимним дорогам – 

безопасное движение» 

+ + + + + + + 

я
н

в
ар

ь
 3 12-16 - Прощание с Дедом Морозом, 

Новогодней Елью 

+ + + + + + + 

- История Донского края 
(традиции зимы, труд зимой, 

забавы казаков, фольклор, 

казачий театр) 

+ + + + + + + 

- Зимний декадник по ПДД 

«Зимним дорогам – 

безопасное движение» 

+ + + + + + + 

4 19-23 - Игровая деятельность 

«Играй с нами, играй как мы!»  

(Сюжетно – ролевые игры,  

Проект 4Д – ИГРА) 

+ + + + + + + 

- История Карапуш - - - + + - - 

- Экономическое воспитание - - + + + - - 

5 26-30 - 27 января: День снятия 

блокады Ленинграда. 

- - - + + + + 

- 27 января: День 

освобождения Красной 

армией крупнейшего "лагеря 

смерти" Аушвиц-Биркенау 

(Освенцима). 

 - День памяти жертв 

Холокоста 

- - - + + + + 

- 2 февраля: День разгрома 

советскими войсками 

немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве 

- - - + + + + 

ф
ев

р
ал

ь
 1 2-6 - День Российской науки (8 

февраля) 

- + + + + + + 

- Игровая деятельность 

«Играй с нами, играй как мы!»  

(Опыты, игры – 

+ + + + + + + 



экспериментирования. Проект 

4Д – ИГРА) 

2 9-13 - 15 февраля: День памяти о 

россиянах, исполнявших 

служебный долг за пределами 

Отечества. 

- - - + + + + 

- История Донского края 

(Казаки защитники России, 

Казачий спас (боевое 

искусство русского 

казачества), мужская одежда, 

служба, воспитание, 

управление) 

+ + + + + + + 

3 16-20 - 21 февраля: Международный 

день родного языка  

- + + + + + + 

- Проект «Защитники 

Отечества» 

- + + +Р +Р +Р +Р 

4 24-27 

 
- Масленица (16.02 – 20.02) - + +Д +Д +Д +Д +Д 

- История Карапуш - - - + + - - 

- Экономическое воспитания - - + + + - - 

м
ар

т 1 2-6 - Проект «Светлый праздник 

– женский день» 

+ +Р +Р +Р +Р +Р +Р 

- Экономическое воспитание - - + + + - - 

2 10-13 - Акция «Доброе сердце» + + + + + + + 

- История Карапуш - - - + + - - 

- История Донского края  

(жилище казаков, усадьба, 

станица, труд весной) 

+ + + + + + + 

3 16-20 - Весенний декадник по ПДД  

«Взаимное уважение на 

дорогах – залог безопасности» 

+ + + + + + + 

- 18 марта: День 

воссоединения Крыма с 

Россией 

- - - + + + + 

4 23-27 - 27 марта: Всемирный день 

театра 

+ + + + + + + 

- Игровая деятельность 

«Играй с нами, играй как мы!»  

(Театрализованные игры, игры 

– драматизации, этюды. 

Проект 4Д – ИГРА) 

+ + + + + + + 

ап
р
ел

ь
 1 30-3 - День птиц (1 апреля) + + + + + + + 

- День смеха.  + +Д +Д +Д +Д +Д +Д 

- История Карапуш - - - + + - - 

2 6-10 - День здоровья.  + + + + + + + 

- День авиации и 

космонавтики 

+ + + + + + + 

- День Древонасаждения + + + + + + + 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

КУЛЬТУРНО-ДОСУГОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

Примерный перечень развлечений и праздников 

Праздники: Осенний карнавал, Новогодний карнавал, День защитника Отечества, 8 

Марта, 9 мая, летний карнавал, дни рождения детей. 

Развлечения. День знаний, фольклорные праздники («Прощание с зимой», «Встреча 

весны»), День защиты детей, День семьи. Театрализованные представления по сюжетам 

русских народных сказок «Маша и медведь», «Теремок», «Колобок». 

Концерты: «Наши таланты», «Спорт и музыка». 

3 13-17 - День защиты детей от ЧС + + + + + + + 

- Игровая деятельность 

«Играй с нами, играй как мы!»  

(Экологические игры. Проект 

4Д – ИГРА) 

+ + + + + + + 

4 20-24 - История Донского края  

(Природа Донского края, 

растительный, животный мир, 

народная медицина) 

+ + + + + + + 

- День Земли.  Охрана водных 

ресурсов. День эколят. 

+ + + +Д +Д +Д +Д 

5 27-30 - 1 мая: Праздник Весны и 

Труда 

+ + + + + + + 

- Экономическое воспитание - - + + + - - 

м
ай

 2 4-8 - Проект «Победный май» + + + +Д + +Д + 

- История карапушек - - - + + - - 

3 12-15 - День семьи + + +Д + + + + 

- История Донского края  

(Я и моя семья, семья казаков, 

традиции семьи. Казачьи 

Заповеди) 

+ + + + + + + 

- Экономическое воспитание - - + + + - - 

4 18-22 

 

- Диагностическая неделя + + + + + + + 

- 19 мая: День детских 

общественных организаций 

России 

- - + + + + + 

- Игровая деятельность 

«Играй с нами, играй как мы!»  

(Спортивные подвижные 

игры, эстафеты, игры с мячом. 

Фестиваль 4Д – ИГРА) 

+ + + + + + + 

- 24 мая: День славянской 

письменности и культуры 

- + + + + + + 

5 25-29 - Диагностическая неделя + + + + + + + 

- Выпуск детей в школу - - - - +П - +П 

- Акция «Внимание, дети!» по 

ПДД 

+ + + + + + + 



 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

Примерный перечень развлечений и праздников 

Праздники: День знаний. Новый год. День защитника Отечества. Международный 

женский день. День Победы. До свиданья, детский сад! Праздники народного календаря, 

фольклорные праздники. 

Развлечения: вечера музыки и поэзии. Театрализованные представления: Постановка 

театральных спектаклей по русским народным сказкам «Василиса Прекрасная», 

«Царевна-лягушка» и «Сказке о рыбаке и о рыбке» А. С. Пушкина. 

Концерты: «Наши таланты», «Мы танцуем», «Наши любимые песни из мультфильмов». 

Спортивные праздники, викторины, забавы, фокусы. 

 

III. Организационный раздел программы 

 

 Психолого-педагогические условия реализации образовательной программы. 

Успешная реализация рабочей программы обеспечивается следующими психолого- 

педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, 

со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся 

личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и 

способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, 

образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, 

проблемнообучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и 

другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При 

этом занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее 

их; деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных 

педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется 

педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования 

(опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и 

методов образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного 

образования - формирование умения учиться); 

4) учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного 

периода, социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной 

среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально - личностному, 

познавательному, эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, 

в которой ребенок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и 

прочее; 



6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе 

специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 

способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе 

посредством организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов 

родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания 

и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого- 

педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных 

отношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОО, обеспечение 

вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам, родительского и 

профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально - воспитательными субъектами 

открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, 

востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 

взаимодействия в совместной социально - значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса ее 

социализации; 

16) предоставление информации о программе семье, заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения программы, поиска, использования 

материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в информационной среде. 

Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды и фактор, 

мощно обогащающий развитие детей. РППС выступает основой для разнообразной, 

разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребенка 

деятельности. 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее - РППС) представляет собой 



единство специально организованного пространства как внешнего (территория), так и 

внутреннего (групповые, специализированные, технологические, административные и 

иные пространства), материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов и 

средств обучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их 

здоровья, материалов для организации самостоятельной творческой деятельности детей. 

РППС создает возможности для учета особенностей, возможностей и интересов детей, 

коррекции недостатков их развития. 

РППС организована как единое пространство, все компоненты которого согласованы 

между собой по содержанию, масштабу, художественному решению. 

При проектировании РППС учтены: 

-этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно - 

климатические условия; 

-возраст, опыт, уровень развития детей и особенностей их деятельности 

- содержание воспитания и образования; 

-задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 
- возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их 

семей, педагогов и других сотрудников, участников сетевого взаимодействия и пр.). 

 

РППС соответствует: 

требованиям ФГОС ДО; 
-Программе; 

 материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО; 

 возрастным особенностям детей; воспитывающему характеру образования детей; 

 требованиям безопасности и надежности 

  

РППС обеспечивает: 

-целостность образовательного процесса и включает всѐ необходимое для реализации 

содержания каждого из направлений развития и образования детей (согласно ФГОС ДО.) 

-возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной деятельности: 

игровой, коммуникативной, познавательно- исследовательской, двигательной, 

продуктивной и пр. в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, 

охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции 

недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО, РППС: 

1. содержательно-насыщенная; 

2. трансформируемая; 

3. полифункциональная; 

4. вариативная; 

5. доступная; 

6. безопасная. 

Важнейшим для ребенка фактором, влияющим на его эмоциональное состояние, является 

окружающая среда. Эмоционально-развивающая среда в ДОУ способствует 

разностороннему и полноценному развитию эмоционально-чувственной сферы ребенка 

как условия его дальнейшего успешного и гармоничного развития. 

Важной частью развивающей предметной среды в кабинете педагога-психолога является 

создание комфортной эмоционально-развивающей среды, которая способствует 



разностороннему и полноценному развитию эмоционально-чувственной сферы детей 

успешному и гармоничному развитию ребенка. Основные принципы, учитываемые при 

оформлении кабинета-психолога - это комфортность, гармоничность и доверительность 

атмосферы. 

Правильно организованная предметно-развивающая среда способствует 

интеллектуальному и психическому развитию ребенка с тяжелыми нарушениями речи 

(ТНР). Тесное взаимодействие педагогов и родителей на основе хорошо продуманной и 

налаженной сети интегрированных связей, качественной комплексной диагностики 

помогает осуществить оптимальный выбор методов, адекватных структуре дефекта, 

возрасту ребенка, что обеспечивает высокую результативность и стойкость результатов. 

Своевременность принятых мер, тесное сотрудничество специалистов обеспечивают 

полноценное развитие ребенка с тяжелыми нарушениями речи (ТНР). 

Результатом работы по организации предметно-развивающей среды стало повышение 

уровня познавательных способностей детей, проявления творчества в деятельности детей, 

а также повышение компетентности родителей в вопросах воспитания. Организованная 

среда способствует улучшению психологического и физического здоровья дошкольников. 

Кабинет педагога-психолога оборудован таким образом, чтобы способствовать 

реализации трех основных функций: диагностической, коррекционно-развивающей и 

релаксационной. 

Площадь кабинета: S =36,3 м 2 

Наличие посадочных мест: 

В соответствии с общими требованиями (2 - 2,5 м2 на 1 человека) - два посадочных места 

для индивидуальной работы. 

В соответствии с общими требованиями (2 - 2,5,м2 на 1 человека) 7 – 8 посадочных мест 

для проведения групповых занятий. 

Созданная пространственно – предметная среда, позволяет обеспечить психологический 

комфорт для каждого ребѐнка, создать возможности для развития познавательных 

процессов, речи и эмоционально – волевой сферы. 

В кабинете выделены следующие рабочие зоны: 

 Консультативный 

 Диагностический 

 Коррекционно-развивающий 

 Психологической разгрузки (релаксации) 

 Организационно-методический 

Кабинет-психолога разделен на несколько рабочих зон, имеющих различную 

функциональную нагрузку. 

Зона консультативной работы предполагает создание доверительной обстановки, 

способствующей пришедшему ко мне на прием, спокойно обсудить волнующие его 56 

проблемы. В этой зоне у меня стоит журнальный столик и два удобных кресла, которые 

дают возможность посетителям чувствовать себя максимально комфортно. 

Зона диагностической работы предназначена для проведения обследований (в 

индивидуальной или групповой форме). 



Зона для индивидуальных и групповых занятий рассчитана на 7 -8 человек (в кабинете 

проводятся индивидуальные, подгрупповые занятия - подгруппами) - оснащена детскими 

столами, стульями, доской, мольбертами, фланелеграфом и пр. Для проведения групповых 

занятий в игровой форме, предполагается свободное размещение детей на полу, на 

котором лежит ковровое покрытие, а также имеется разнообразный игровой материал 

(мягкие игрушки, куклы-марионетки, конструктор, развивающие пособия и т. д.). 

Зона игровой терапии в кабинете педагога-психолога занимает особое значение, в нее 

входит передвижная мебель, способствующая быстрой смене ситуации в игровом сюжете, 

интерактивная песочница, игрушки, поделочные материалы, карандаши, краски, 

фломастеры, пластилин, альбомы и т. д. В целом обстановка помогает детям быстро 

адаптироваться к условиям проводимой работы. 

Зона психологической разгрузки (релаксации) предполагает создание расслабляющей, 

успокаивающей обстановки. На полу имеется мягкое покрытие, сухой бассейн, пуф Бин – 

Бег малый, аквариум с подсветкой, фонтан с водой и светящийся, имеется подбор аудио 

кассет, DVD дисков с музыкальной релаксационной музыкой - что способствует 

расслаблению, снятию накопившейся усталости, раздражению, уединению, возможность 

побыть наедине с самим собой, на время отключиться от окружающей действительности. 

Рабочая зона используется для подготовки к работе (занятиям, консультациям и пр.), в 

которую входят: рабочий стол, мягкий стул; оргтехника (компьютерный комплекс, 

принтер); картотека с данными о детях, родителях и педагогах, посещающих кабинет; 

закрытая картотека, содержащая данные и результаты обследований; шкаф с 

документацией, методическими материалами и инструментарием для психологического 

обследования, систематизированные по возрастному принципу и отдельным процессам, 

стенд с литературными источниками и информационными материалами, наглядные 

пособия для проведения коррекционных занятий, методическая литература и пр. 

Зона консультативного приѐма выполняет функцию своеобразной приемной, куда 

обращаются дети, педагоги и родители. Зона консультативной работы предполагает 

создание доверительной обстановки, помогающей посетителю, пришедшему на прием к 

педагогу психологу, спокойно обсудить волнующие его проблемы. В данной зоне имеется 

журнальный столик, два мягких кресла. В этой зоне размещены информационные стенды, 

буклеты, памятки, библиотека со специальной психолого-педагогической литературой для 

родителей и педагогов, подборка популярных тестов для самодиагностики, красочные 

детские журналы, настольные игры и другие материалы, позволяющие с пользой провести 

время ожидания. 

Консультативная зона включает в себя: 

набор мягкой мебели (кресла); 

 журнальный стол; 

 шкаф для хранения документов. 

Зона для проведения коррекционно – развивающих индивидуальных и групповых 
занятий хорошо освещена и включает в себя: 

детский стол; 

 детские стулья; 

 полочка для игрушек; 

 полка напольная большая для пособий; 

 набор диагностических методик (в том числе сертифицированные); 

 стимульный материал для проведения диагностики; 

 коррекционно-развивающие программы; 



 материалы для реализации коррекционно-развивающих программ 

Организационно-методическая зона: 

рабочий стол педагога – психолога; 

 стул мягкий; 

 шкаф для документов; 

 компьютер; 

 документы, регламентирующие деятельность педагога – психолога; 

 материалы для просветительской и профилактической работы. 

 Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для эмоционального 

благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных 

сотрудников. 

В ДОУ созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для этого в 

групповых и прочих помещениях в наличии оборудование для использования 

информационно коммуникационных технологий в образовательном процессе 

 

В кабинете педагога-психолога также имеются: 
 

№

 

п

/

п 

Наименование Количество 

ПОСОБИЯ И 
ИГРУШКИ 

1 Лото «Мы похожи» 1 шт. 

2 Мозаика 2 шт. 

3 Развивающая игра «Путешествие в мир эмоций» 1 шт. 

4 Набор «Фрукты» 1 шт. 

5 Набор «Овощи» 1 шт. 

6 «Узнай на ощупь» разнофактурный материал в 
мешочке 

1 шт. 

7 Кубики 1 
набор 

8 Конструктор 62 детали 1 шт. 

9 Конструктор 35 деталей 1 шт. 

10 Лото «Хитрые предметы» 1 шт. 

11 Лото «Ассоциации» 1 шт. 

12 Развивающая игра «Чей домик» 1 шт. 

13 Развивающая игра «Веселая логика» 1шт. 

14 «Мамины помощники» 1 шт. 

15 Лабиринты 1 шт. 

16 Пятнашки 1 шт. 

17 Пазлы 260 1 шт. 

18 Домик с ключами «Коробка форм» 1 шт. 

19 Пирамидка большая 2 шт. 

20 Пирамидка малая 1 шт. 

21 Шар 1 шт. 

22 Набор мелких игрушек 1 шт. 

23 Набор стеклянных камешков 1 шт. 

24 Игрушки плюшевые 10 



шт. 

25 Машины 3 шт. 

26 Мячи резиновые 2 шт. 

27 Альбомы для рисования 10 
шт. 

28 Цветная бумага 10 
шт. 

29 Цветной картон 4 шт. 

30 Цветные карандаши 6 шт. 

31 Краски акварельные 6 шт. 

32 Пальчиковые краски 1 
набор 

33 Клей-карандаш 5 шт. 

34 Баночки для воды 6 шт. 

35 Кисточки               12  шт. 

36 Ножницы               12 шт. 

37 Пластилин 4 набора 

38 Дидактическая игра «Мое настроение» 1 шт. 

39 Дидактическая игра «Найди пару по фрагменту» 1 шт. 

40 Дидактическая игра «Посмотри, запомни, повтори» 1 шт. 

41 Дидактическая игра «Танграмм» 1 шт. 

42 Развивающая игра «Пойми меня» 1 шт. 

43 Музыкальные инструменты 6 наборов 

44 Кукольный театр             1 набор 

45 Колонна с рыбками (с водой) 1 шт. 

46 Информационный стенд 1 шт. 

47 Сейф 1 шт. 

48 Учебно-наглядное пособие «Тико.Фантазер» 1 шт. 

49 Дидактическое пособие «Домик эмоций» 1 шт. 

50 Игры с резиночками 1 шт. 

51 Принт-боксы 5 шт. 
 

 

Материально-техническое обеспечение адаптированной образовательной 

программы, обеспеченность методическими материалами и средствами обучения 

и воспитания. 
 

№ Наименование имущества Кол-
во 

Технические средства 

1 Магнитофон 1 

2 Компьютер 1 

3 Принтер 1 

4 Фонтан с водой 1 

Предметы мебели 



5 Шкаф для хранения методической 

литературы, разработок и документации. 

1 

6 Мягкие детские кресла 3 

7 Журнальный стол для проведения консультативной 
деятельности педагога-психолога с 

родителями и педагогами 

1 

8 Кресло мягкое 2 

9 Диван 1 

10 Рабочий стол письменный 1 

11 Столик для игр с песком и водой 1 

12 Столы детские 3 

13 Стулья детские 15 

14 Мягкий стул 1 

 

 

Перечень методических пособий, обеспечивающих реализацию образовательной 

деятельности. 

1. Развитие познавательной деятельности у детей от 6 до 9 лет. Практикум для психологов 

и логопедов. – М.: «Гном-Пресс», «Новая школа», 1998. – 56с. 

2. Ильина М.В. Воображение и творческое мышление: Психодиагностические методики. – 

М.: Книголюб, 2004. – 56с. 

3. Вархотова Е.К., Дятко Н.В., Сазонова Е.В. Экспресс-диагностика готовности к школе. 

Практическое руководство для педагогов и школьных психологов. – Москва, Генезис, 

1998. – 48с. 

4. Клюева Н.В., Филиппов Ю.В. Общение. Дети 5-7 лет/ - Ярославль: Академия развития: 

Академия Холдинг, 2001. - 160 с. 

5. Занятия с малышами в детском саду (Модель воспитания детей раннего возраста). – М., 

ЛИНКА – ПРЕСС, 2004 – 216с. 

6. Воспитание детей   в   неполной   семье.   Общая   редакция   Ершовой   Н.М.   Москва 

«Прогресс», 1980. 

7. Энциклопедия психологических тестов для детей.–Издательство «Арнадия», 1997. – 

256с. 

8. Филиппова Ю.В. Общение. Дети от рождения до 5 лет. – Ярославль: Академия развития: 

Академия Холдинг, 2001. – 176 с. 

9. Рабочая книга практического психолога: Пособие для специалистов, работающих с 

персоналом/ Под ред. А.А. Бодалева, А.А. Деркача, Л.Г. Лаптева. – М.: Изд-во Института 

Психотерапии, 2003. – 640с. 

10. Хухлаева О.В. Практические материалы для работы с детьми 3-9 лет. Психологические 

игры, упражнения, сказки. – М.: Генезис, 2013 - 176 с. 

11. Шипицына Л.М., Защиринская О.В., Воронова А.П., Нилова Т.А. Азбука общения 

«Детство пресс», 2007. – 384с. 

12. Прохорова Г.А. Перспективное планирование работы психолога ДОУ. – М.: Айрис- 

прес,2004. – 48с. 

13. Лютова Е.К., Монина Г.Б. Тренинг эффективного взаимодействия с детьми. СПб.: 

Издательство «Речь», 2007. – 190 с. 

14. Лютова Е.К., Монина Г.Б. Тренинг общения с ребенком (период раннего детства). 

СПб.: Издательство «Речь», 2006. – 190 с. 

15. Диагностический альбом для исследования особенностей познавательной 

деятельности. Дошкольный и младший школьный возраст/Авт.-сост.: Н.Я. Семаго, 

М.М.Семаго. – М.:АРКТИ, 2018. – 66с. 



16. Кириллова Ю.В. Игровое взаимодействие родителей и детей раннего и дошкольного 

возраста в ДОО. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬТСТВО «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2016. – 128с. 

17. Карпова Ю.В. Использование игрового набора «Дары Фрѐбеля» в дошкольном 

образовании в соответствии с ФГОС ДО: Метод.рекомендации /Ю.В. Карпова, В.В. 

Кожевникова, А.В. Соколова; Под общ. ред. В.В. Кожевниковой.- М.: ООО «Издательство 

«ВАРСОН», 2014; Самара: ООО «ТД «Светоч», 2014.- 20 с. 

18. Карпова Ю.В. Использование игрового набора «Дары Фрѐбеля» в образовательной 

области «Физическое развитие»: Метод.рекомендации /Ю.В. 

19. Карпова, В.В. Кожевникова, А.В. Соколова; Под общ. ред. В.В. Кожевниковой.- М.: 

ООО «Издательство «ВАРСОН», 2014; Самара: ООО «ТД «Светоч», 2014.-24 с. 

20. Карпова Ю.В. Использование игрового набора «Дары Фрѐбеля» в образовательной 

области «Художественно-эстетическое развитие»: Метод.рекомендации /Ю.В. Карпова, 

В.В. Кожевникова, А.В. Соколова; Под общ. ред. В.В. Кожевниковой.- М.: ООО 

«Издательство «ВАРСОН», 2014; Самара: ООО «ТД «Светоч», 2014.- 44 с. 

21. Карпова Ю.В. Использование игрового набора «Дары Фрѐбеля» в образовательной 

области «Речевое развитие»: Метод.рекомендации /Ю.В. Карпова, В.В. Кожевникова, А.В. 

Соколова; Под общ. ред. В.В. Кожевниковой.- М.: ООО «Издательство «ВАРСОН», 2014; 

Самара: ООО «ТД «Светоч», 2014.- 44 с. 

22. Карпова Ю.В. Использование игрового набора «Дары Фрѐбеля» в образовательной 

области «Познавательное развитие»: Метод.рекомендации /Ю.В. 

Карпова, В.В. Кожевникова, А.В. Соколова; Под общ. ред. В.В. Кожевниковой.- М.: ООО 

«Издательство «ВАРСОН», 2014; Самара: ООО «ТД «Светоч», 2014.- 36 с. 

23. Карпова Ю.В. Использование игрового набора «Дары Фрѐбеля» в образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие»: Метод.рекомендации /Ю.В. 

Карпова, В.В. Кожевникова, А.В. Соколова; Под общ. ред. В.В. Кожевниковой.- М.: ООО 

«Издательство «ВАРСОН», 2014; Самара: ООО «ТД «Светоч», 2014.- 44 с. 

24. Психолого-педагогическая диагностика развития детей раннего и дошкольного 

возраста: метод.пособие с прил. Альбома «Наглядный материал для обследования детей» 

/[Е.А.Стребелева и др.]; под.ред Е.А.Стребелевой. – 9-е изд. – М.Просвещение, 2020.- 

182с.+Прил. 

25. Крюкова С.В., СлободяникН.П. Удивляюсь, злюсь, боюсь, хвастаюсь и радуюсь. 

Программы эмоционального развития детей дошкольного и младшего школьного 

возраста: Практическое пособие – М.: Генезис, 2005. – 208 с., илл. 

26. Хухлаева О.В., Хухлаев О.Е., Первушина И.М. Маленькие игры в большое счастье. Как 

сохранить психическое здоровье дошкольника. - М.: Апрель Пресс, Изд-во ЭКСМО- 

Пресс, 2001. – 224с., илл. 

27. Семенака С.И. Уроки добра. Коррекционно-развивающая программа для детей 5-7 

лет.Авт.-сост. С.И.Семенака. – М.:АРКТИ, 2002. – 80 с. 

28. Крюкова С.В. Здравствуй, я сам! Трениновая программа работы с детьми 3- 

6 лет, М. – «Генезис» , 2002. – 144 с. 

29. Диагностика в детском саду. Содержание и организация диагностической работы в 

дошкольном   образовательном учреждении.   Методическое   пособие. – Ростов н/Д: 

«Феникс», 2003. – 288 с. 

 

Режим и распорядок дня групп компенсирующей направленности для детей с 

тяжелыми нарушениями речи (ТНР) (5 - 7 лет) 

Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в 

соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и 

активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливается с учетом санитарно-эпидемиологических 

требований, условий реализации Программы, потребностей участников образовательных 

отношений. 



Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом 

воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 

собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

При организации режима предусматривается оптимальное чередование самостоятельной 

детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и 

индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в течение дня, 

обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время образовательной 

деятельности организуется. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей группы, 

условия организации образовательного процесса соответствуют требованиям, 

предусмотренным     Санитарными     правилами     и     нормами     СанПиН     1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденным постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. 

№ 2, действующим до 1 марта 2027 г. (далее – Гигиенические нормативы), и 

Санитарными правилами СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденным Постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (далее – Санитарно- 

эпидемиологические и требования). Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В 

теплый период года увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем 

воздухе, образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). 

Согласно пункту 185 Гигиенических нормативов при температуре воздуха ниже минус 15 

°C и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет 

сокращают. При осуществлении режимных моментов учитываются также 

индивидуальные особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, 

характер, темп деятельности и т. д.). Режим питания регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения», утвержденным Постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 27 октября 2020 года № 32 (далее –СанПиН по питанию) 

Требования и показатели организации образовательного процесса 

 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации 
образовательного 

процесса 
Начало занятий не ранее Все возраста 8.00 

Окончание занятий, не позднее Все возраста 17.00 

Продолжительность занятия для 

детей дошкольного возраста, не 

более 

от 4 до 5 лет 
от 5 до 6 лет 
от 6 до 7 лет 

20 минут 
25 минут 
30 минут 

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной 

нагрузки для детей дошкольного 

возраста, не более 

от 4 до 5 лет 
от 5 до 6 лет 

 
 

от 6 до 7 лет 

40 минут 
50 минут или 

75 мин при 

организации 1 

занятия после 

дневного сна 
90 минут 

Продолжительность перерывов 

между занятиями, не менее 

Все возраста 10 минут 

Перерыв во время занятий для 
гимнастики, не менее 

Все возраста 2-х минут 



Показатели организации образовательного 
процесса 

Продолжительность ночного сна не 
менее 

4–7лет 11 часов 

Продолжительность дневного сна, не 
менее 

4–7лет 2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не 
менее 

Для детей до7 лет 3часа в день 

Суммарный объем двигательной 
активности, не менее 

Все возраста 1часа в день 

Утренний подъем, не ранее Все возраста 7ч 00 минут 

Утренняя зарядка, продолжительность, 

не менее 

До 7 лет 10 минут 

 

 

IV. ПРИЛОЖЕНИЕ 

4.1. Учебный план коррекционно–развивающей работы с воспитанниками групп 

компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи (ТНР) 

(4 – 7 лет) 

Эффективность коррекционно-развивающей работы определяется чѐткой организацией 

детей в период их пребывания в детском саду, правильным распределением нагрузки в 

течение дня, координацией и преемственностью в работе всех субъектов коррекционного 

процесса: логопеда, родителей и воспитателей. 

Объем учебного материала рассчитан в соответствии с возрастными физиологическими 

нормативами. 

Психокоррекционные занятия с детьми проводятся один раз в неделю (с ноября по март). 

Продолжительность занятий зависит от возрастной категории детей: 

- старшая группа (5 - 6 лет) - 25 минут, 

- подготовительная к школе группа (6 - 7 лет) - 30 минут 

 

Учебный план реализации рабочей программы по профессиональной коррекции 

нарушений развития детей с тяжелыми нарушениями речи 

 

Эмоционально-волевое и коммуникативно-личностное развитие 

Групповые занятия 

 

Возрастные 

группы 

Кол-во 

занятий 

 в 
неделю 

Кол-во 

занятий        

в месяц 

Продолжительность 
занятий 

Часы 

месячной 

нагрузки 

Часы 

годовой 

нагрузки 

Старший возраст 1 4        25 мин 100 мин 400 мин 

Подготовительный 
возраст 

1 4         30 мин 120 мин 480 мин 

Познавательная сфера развития 

Индивидуальные занятия 

Старший возраст 1 4 25 мин 100 мин 400 мин 

Подготовительный 
возраст 

1 4 30 мин 120 мин 480 мин 

 

Приоритетным направлением деятельности педагога-психолога в ДОУ является создание 

благоприятных психолого-педагогических условий для полноценного психологического и 

личностного развития и воспитания дошкольников с тяжелыми нарушениями речи (ТНР) 

в период подготовки к школе. 

Проблема подготовки детей с тяжелыми нарушениями речи (ТНР) к школе, несмотря на 



свою изученность, по-прежнему остается актуальной. Понимание проблемы подготовки 

детей к школе постоянно уточняется и конкретизируется. Так, если сначала внимание 

ученых и педагогов было сосредоточено на том, какие именно знания и навыки 

необходимо давать дошкольникам, то сейчас на первое место выдвинут вопрос о том, 

какие условия нужно создать для того, чтобы обеспечить эффективное поступательное 

развитие ребенка, его успешное обучение и воспитание. 

Психологическая подготовка ребенка с тяжелыми нарушениями речи (ТНР) к обучению в 

школе является важным шагом воспитания и обучения дошкольника в детском саду. Ее 

содержание определяется системой требований, которые школа предъявляет ребенку. Эти 

требования заключаются в необходимости ответственного отношения к школе и учебе, 

произвольного управления своим поведением, выполнение умственной работы, 

обеспечивающее сознательное усвоение знаний, установление с взрослыми и 

сверстниками взаимоотношений, определяемых совместной деятельностью. 

Подготовка детей с тяжелыми нарушениями речи (ТНР) к школе - задача комплексная, 

многогранная, охватывающая все сферы жизни ребенка. Для того, чтобы вчерашний 

дошкольник мог безболезненно включиться в новые для него отношения и новый 

(учебный) вид деятельности необходимы условия успешного вступления в школьную 

жизнь. В сложившейся ситуации появилась необходимость создания программы, которая 

дает возможность подготовить детей с тяжелыми нарушениями речи (ТНР) к школе. 

Занятия с будущими первоклассниками позволяют им в дальнейшем успешно 

адаптироваться в школе и овладеть школьной программой. 

Предлагаемая программа «В школу с радостью» направлена на развитие у детей с 

тяжелыми нарушениями речи (ТНР) как на развитие определенных личностных качеств 

(навыков общения, чувства эмпатии, доверия), так и тех психических функций, которые 

создают основу для успешного обучения в школе. 

Участники программы: дети старшего дошкольного возраста 6 – 7 лет с тяжелыми 

нарушениями речи (ТНР). 

Коррекционная программа «В школу с радостью» позволяет через групповую форму 

работы с детьми старшего дошкольного возраста с тяжелыми нарушениями речи (ТНР), 

снизить школьную тревожность перед обучением в школе, развить эмоционально- 

положительное отношение ребенка к школе, вызвать желание учиться, способствовать 

развитию коммуникативных навыков сотрудничества со сверстниками, формированию 

адекватной самооценки и уверенности в себе. 

Целью данной программы является создание условий для формирования школьной 

готовности у детей с тяжелыми нарушениями речи (ТНР) с мотивационной незрелостью в 

условиях дошкольного образовательного учреждения. 

Необходимость реализации данной программы обусловлена решением ряда задач: 

- Формирование мотивации учения и интереса к самому процессу обучения; 

-Развитие коммуникативных умений во взаимодействии со сверстниками и педагогом, 

произвольности поведения; 

- Воспитание у детей с тяжелыми нарушениями речи (ТНР) коллективизма, уважения к 

старшим, стремления оказывать друг другу помощь; 

-Укрепление и развитие эмоционально-положительного отношения ребенка с тяжелыми 

нарушениями речи (ТНР) к школе; 

- Повышение уверенности в себе и развитие у ребѐнка самостоятельности; 

-Формирование социальных черт личности будущего первоклассника, необходимых для 

благополучной адаптации в школе. 

Программа представляет систему взаимосвязанных занятий, выстроенных в определенной 

логике, направленных на формирование у дошкольников с тяжелыми нарушениями речи 



(ТНР) необходимого уровня психологической готовности к школе, общение со 

сверстниками и педагогами, мотивационной готовности к школе. 

Программа «В школу с радостью» состоит из коррекционно-развивающих занятий, 

составленных с учетом индивидуальных особенностей детей старшего дошкольного 

возраста с тяжелыми нарушениями речи (ТНР). Программа строится на основе игровых 

упражнений, направленных, в первую очередь на обеспечение психологической 

комфортности при переходе ребенка из ДОУ в школу. Игра является эффективной формой 

коррекции психического развития ребенка дошкольного и младшего школьного возраста. 

Игра обеспечивает положительную мотивацию для участия в коррекционно - 

развивающей работе и создает наилучшие условия для воссоздания самых различных 

отношений и связей, в которые вступают дети в реальной жизни. Положительная 

мотивация открывает широкие возможности целенаправленного формирования 

различных сторон психической деятельности. Элементами игр являются специальные 

упражнения, объединенные в группы, направленные на развитие умений произвольной 

регуляции в разных сферах психики. 

Программа построена таким образом, что содержание материала можно использовать на 

индивидуальных и групповых занятиях с детьми с тяжелыми нарушениями речи (ТНР). 

Ожидаемые результаты: 

-повышение мотивационной готовности дошкольников с тяжелыми нарушениями речи 

(ТНР) к школьному обучению; 

- формирование "внутренней позиции ученика"; 

-возникновение эмоционально - положительного отношения к школе; 

-осознание своих эмоций, чувств и умение их обсуждать; 

- умение избавляться от обид и находить выход из конфликтных ситуаций; 

- умение контролировать своѐ поведение адекватно обстановке, проявлять выдержку, 

-самостоятельность, инициативность; формирование уважительного отношения к 

сверстникам и взрослым; 

- формирование адекватной самооценки и уверенности в себе. 

В программу включен цикл из 12 психокоррекционных занятий, предназначенный для 

детей старшего дошкольного возраста (5-7 лет) с тяжелыми нарушениями речи (ТНР), 

длительность занятий – 30минут, занятия проводятся 1 раз в неделю 

Структурные компоненты занятий: 

Вводная часть включает в себя психогимнастику, психологические игры и упражнения, 

направленные на снятие эмоционального напряжения, создания благоприятной, 

дружеской атмосферы, психологического комфорта и безопасности для каждого 

участника, рефлексию прошлого занятия, а также ритуала приветствия и принятия правил 

работы. 

Основная часть, направленная на формирование новых знаний и представлений о школе, 

обретение новых навыков и установок предшкольной жизни, использование игр и 

заданий, направленных на развитие произвольности, воображения, использование 

эмоциональносимволических методов, бесед в кругу, осмысление полученного опыта, 

появление элементов рефлексии, устойчивой самооценки, повышение уверенности в себе, 

произвольности и регуляторных способностей у детей старшего дошкольного возраста. 

Заключительная часть включает в себя подведение итогов, эмоциональную рефлексию 

и ритуал прощания. Формирование осознанного отношения к школе определяется 

способом подачи информации о ней. Важно, чтобы сообщаемые детям с тяжелыми 

нарушениями речи (ТНР) сведения были не только поняты, но и прочувствованы ими. В 

развивающие занятия с детьми с тяжелыми нарушениями речи (ТНР) включены: беседы о 

школе, сказки, экспрессивные этюды. 

Эффективность использования программы: 

• Повышение у дошкольников с тяжелыми нарушениями речи (ТНР) мотивации к 

обучению; 



• Развитие произвольной сферы у детей с тяжелыми нарушениями речи (ТНР); 

• Формирование «внутренней позиции школьника»; 

• Обеспечение психического и эмоционального благополучия первоклассников; 

• Повышение уровня психологической готовности детей с тяжелыми нарушениями речи 

(ТНР) к школе; 

• Коррекция самооценки и уверенности в себе; 

• Формирование у детей с тяжелыми нарушениями речи (ТНР) позитивных навыков 

общения с взрослыми и сверстниками при возникновении конфликтных ситуаций. 

Для успешной реализации программы коррекционно-развивающих занятий по подготовке 

детей с тяжелыми нарушениями речи (ТНР) к школе привлечены воспитатели ДОУ и 

родители воспитанников старшего дошкольного возраста. Для них разработаны и проведены 

консультации, совместные тренинги с детьми и родителями по подготовке в школу, 

совместные выставки рисунков детей и родителей на школьную тематику, предложены 

рекомендации по тематике подготовки детей к школе, проведены опросы по повышению 

уровня готовности детей к школе. На протяжении всего времени реализации 

психокоррекционной программы «В школу с радостью» педагогам и родителям оказывалась 

консультативная психологическая помощь по подготовке детей с тяжелыми нарушениями 

речи (ТНР) к школе. 

Педагоги ДОУ и родители пытаются создать такую обстановку, которая не только 

подготовит ребѐнка с тяжелыми нарушениями речи (ТНР) к успешной учѐбе, но и позволит 

им идти в школу с радостью, занять достойное место среди первоклассников, чувствовать 

себя в школе комфортно. 

Важным звеном социализации личности дошкольника в дошкольном учреждении играет 

подготовка его к переходу на следующую ступень образования. Чтобы успешно 

осуществлялась работа в этом направлении в нашем учреждении построено плодотворное 

сотрудничество между педагогическими коллективами ДОУ и школы, в ходе которых 

организованы совместные встречи педагогов детского сада, школы и родителей, экскурсии 

для детей с тяжелыми нарушениями речи (ТНР), где они знакомятся со школой, с будущими 

учителями, сидят за партой, посещают школьную библиотеку, школьный музей и др., а 

также участвуют на праздничных мероприятиях в школе: «Прощание с букварем», 

«Посвящение в первоклассники», что способствует у 89 дошкольников повышению 

интереса к школе, желания узнавать что-то новое и без страха, с радостью идти в школу. 

Школа, как преемник дошкольной ступени образования, опирается на имеющиеся 

достижения ребѐнка-дошкольника. 

Совместное объединение усилий работников детского сада и педагогов начальной школы 

и ведет к успешной школьной адаптации наших выпускников. Преемственность между ДОУ 

и школой - процесс, в котором на дошкольной ступени образования сохраняется ценность 

дошкольного детства и формируются фундаментальные личностные качества ребѐнка, 

которые служат основой успешности школьного обучения и позитивной социализации 

ребенка с тяжелыми нарушениями речи (ТНР). 
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